
Äåÿòåëüíîñòü ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé âûçûâàåò ìíîãî ñïîðîâ ïðåæäå âñåãî
ïîòîìó, ÷òî â êà÷åñòâå äåéñòâóþùèõ ëèö àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè ýòè îðãàíè-
çàöèè ïîÿâèëèñü îòíîñèòåëüíî íåäàâíî è åäèíîãî ìíåíèÿ ïî ïîâîäó èõ "ïîëåçíî-
ñòè" èëè "âðåäíîñòè" â äåëå äåíàðêîòèçàöèè îáùåñòâà ïðàêòè÷åñêè íåò. Â íàøåì
èññëåäîâàíèè ìû ïîïûòàëèñü ïðîàíàëèçèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü ðàçëè÷íûõ ðåëèãè-
îçíûõ èíñòèòóòîâ ïî ïðîôèëàêòèêå ïðèîáùåíèÿ ê ïñèõîàêòèâíûì âåùåñòâàì è
âûÿâèòü âîçìîæíîñòè ìåæêîíôåññèîíàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è ñîòðóäíè÷åñòâà
ýòèõ èíñòèòóòîâ ñ ãîñóäàðñòâåííûìè è îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè. Èññëåäî-
âàíèå âêëþ÷àëî: à) âòîðè÷íûé àíàëèç ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðû è ñðåäñòâ ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè; á) îïðîñ ýêñïåðòîâ â Ìîñêâå, Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãå, â Êðàñíîäàðñêîì êðàå, â òîì ÷èñëå â Àäûãåéñêîé ðåñïóáëèêå (2007 ã.). 

Çà îñíîâó âòîðè÷íîãî àíàëèçà áûëè âçÿòû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, ïðîâå-
äåííûõ Öåíòðîì ñîöèàëüíîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì Ô. Øåðåãè â
2002–2003 ãã. [1], â ÷àñòíîñòè, îïðîñîâ ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ ðåëèãèîçíûõ
îðãàíèçàöèé (ê ñîæàëåíèþ, ïðèíàäëåæíîñòü ê êîíôåññèè íå óêàçûâàëàñü). 

Íî âñå æå, îöåíèâàÿ ñëîæèâøèåñÿ òåíäåíöèè èíôîðìèðîâàííîñòè íàñåëåíèÿ
è âíèìàíèÿ ãîñóäàðñòâà ê ïðîáëåìå, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â áëèæàéøåå âðå-
ìÿ Ðîññèþ æäåò íå ñòîëü ñåðüåçíûé ðîñò ÷èñëà ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ, êàêîé
íàáëþäàëñÿ â êîíöå 90-õ ãîäîâ. Ïðåæäå âñåãî, ýòîìó áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü äàëü-
íåéøåå ïðîâåäåíèå èíôîðìàöèîííûõ è äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì, à òàêæå àê-
òèâíàÿ ïîçèöèÿ íàñåëåíèÿ. Òàêàÿ ðàáîòà äîëæíà âåñòèñü íå òîëüêî ñ ëþäüìè èç
ãðóïï ñ ïîòåíöèàëüíî âûñîêèì ðèñêîì çàðàæåíèÿ. Ïî äàííûì ìåæäóíàðîäíûõ
îðãàíèçàöèé, çàíèìàþùèõñÿ âîïðîñàìè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, â ÷èñëî ïðèîðèòåòíûõ
çàäà÷ èíôîðìàöèîííûõ êàìïàíèé â ýòîé îáëàñòè âõîäÿò ñíèæåíèå óðîâíÿ ñòèã-
ìàòèçàöèè è äèñêðèìèíàöèè ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, ïîìîùü â àäàïòàöèè òàêèõ
ëþäåé â ñåìüå, ðàáî÷åì èëè ó÷åáíîì êîëëåêòèâå, à òàê æå îáåñïå÷åíèå äîñòóïà
áîëüøåãî êîëè÷åñòâà ëþäåé ê îòêðûòîìó îáñóæäåíèþ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ
ÂÈ×. Òîëüêî ïîñëåäîâàòåëüíàÿ è ñêîîðäèíèðîâàííàÿ ðàáîòà â ýòîì íàïðàâëåíèè
ñïîñîáíà â áóäóùåì ðåøèòü âîïðîñ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè.

Assessment of the HIV spread in the country, level of knowledge in the public, their fears of getting
infected, and attitudes to HIV positive people, character of stigmatization in the society. 
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Â Êðàñíîäàðñêîì êðàå, Ìîñêâå è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå â êà÷åñòâå ýêñïåðòîâ îï-
ðîøåíû ïðàâîñëàâíûå (àðõèåïèñêîï, ïðîòîèðåé, èåðîìîíàõ, äüÿêîí — øåñòü ÷å-
ëîâåê) è èñëàìñêèå ñâÿùåííîñëóæèòåëè (èìàìû, ìóôòèé — ñåìü ÷åëîâåê).
Êðîìå òîãî, ñðåäè ýòíè÷åñêèõ ìóñóëüìàí â Àäûãåå áûëà îïðîøåíà ãðóïïà ïîòðå-
áèòåëåé íàðêîòèêîâ (ïÿòü ÷åëîâåê). Îïðîñ ïðàâîñëàâíûõ ñâÿùåííîñëóæèòåëåé
ïðîõîäèë â ôîðìå èíäèâèäóàëüíîãî èíòåðâüþ, à ìóñóëüìàíñêèõ — è èíäèâèäó-
àëüíîãî, è ãðóïïîâîãî èíòåðâüþ. Ðå÷ü èäåò î "êðóãëîì ñòîëå", ãäå ìîäåðàòîðîì
âûñòóïàë ñàì èññëåäîâàòåëü.

Â ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèÿõ, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ðîëè ðåëèãèè â ïðîôè-
ëàêòèêå ïðèîáùåíèÿ ê íàðêîòèêàì [2], ìû ñòîëêíóëèñü ñ ðÿäîì òðóäíîñòåé,
ñâÿçàííûõ ñ çàêðûòîñòüþ ðåëèãèîçíûõ èíñòèòóòîâ è êðàéíå íàñòîðîæåííûì îò-
íîøåíèåì ê âîçìîæíîñòè âíåäðåíèÿ â èõ îðãàíèçàöèþ ïîñòîðîííåãî ëèöà.
Íà ýòîò ðàç òàêèõ òðóäíîñòåé íå áûëî. Êàê ïðàâîñëàâíûå, òàê è ìóñóëüìàíñêèå
ñâÿùåííîñëóæèòåëè ïðîÿâèëè çàèíòåðåñîâàííîñòü â îáñóæäåíèè çàÿâëåííîé òå-
ìû (ó êàæäîãî èç íèõ áûë îïûò ðàáîòû ñ íàðêîçàâèñèìûìè ïîäðîñòêàìè). Èíòåð-
âüþ ïðîäîëæàëèñü ïî íåñêîëüêî ÷àñîâ è äàëè áîãàòóþ ïèùó äëÿ ðàçìûøëåíèé.
Îáñóæäàëèñü íå òîëüêî âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ïðèìåíåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ âå-
ùåñòâ, íî è ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå â õîäå ïðîñâåòèòåëüñêîé (ìèññèîíåðñêîé)
äåÿòåëüíîñòè ðåëèãèîçíûõ èíñòèòóòîâ, ïðîáëåìû äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ è âîñ-
ïèòàíèÿ ïîäðîñòêîâ, îðãàíèçàöèè äîñóãà ìîëîäåæè, ïðåâåíòèâíàÿ ðåàáèëèòàöè-
îííàÿ ðàáîòà è ò.ä. 

Îïðîñ ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ (ýòíè÷åñêèõ ìóñóëüìàí â Àäûãåå) ïðîâîäèë-
ñÿ â ôîðìå ïîëóñòðóêòóðèðîâàííîãî èíòåðâüþ. Îñíîâíàÿ öåëü îïðîñà ñîñòîÿëà â
òîì, ÷òîáû âûÿâèòü îñîáåííîñòè âëèÿíèÿ ýòíè÷åñêèõ è êîíôåññèîíàëüíûõ
ôàêòîðîâ íà ïåðâóþ ïðîáó, ïåðåõîä ê ýïèçîäè÷åñêîìó ïîòðåáëåíèþ è çëîóïî-
òðåáëåíèþ íàðêîòèêîâ, à òàêæå íà ïðåêðàùåíèå èõ ïðèåìà, ïðîñëåäèòü æèçíåí-
íûå ïóòè ëþäåé, ïîïàâøèõ â çàâèñèìîñòü, è òåõ, êòî íàõîäèëñÿ â ñòàäèè ðå-
ìèññèè. Ðåñïîíäåíòàì çàäàâàëèñü âîïðîñû î äåòñòâå, îá îòíîøåíèè ê ðåëèãèè
ñàìîãî îïðàøèâàåìîãî è ÷ëåíîâ åãî ñåìüè è ò.ä. Êðîìå òîãî, âûÿñíÿëèñü îáñòî-
ÿòåëüñòâà, êîòîðûå ìîãëè ïîäòîëêíóòü ðåñïîíäåíòà ê óïîòðåáëåíèþ ïñèõîàêòèâ-
íûõ âåùåñòâ: ïîáåã èç äîìà, ñóèöèäàëüíûå ïîïûòêè, àãðåññèâíîñòü, êðèìèíàëü-
íîå ïðîøëîå. 

Òàêèå òåìû, êàê äîáû÷à ñðåäñòâ íà íàðêîòèêè, íàëè÷èå êðèìèíàëüíûõ ñâÿçåé,
ïîïûòêè ñóèöèäà ÿâëÿþòñÿ ãëóáîêî ëàòåíòíûìè è çà÷àñòóþ î÷åíü íåïðèÿòíûìè
äëÿ ðåñïîíäåíòà. Îíè âûçûâàþò áîëåçíåííûå âîñïîìèíàíèÿ, òðåâîãó è ÷óâñòâî
ñòðàõà, áîÿçíü, ÷òî èíôîðìàöèÿ îêàæåòñÿ â ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíàõ. Ïî-
ýòîìó çàäà÷à èíòåðâüþåðà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ðåñïîíäåíò âîñïðèíèìàë
åãî íå êàê ðåâèçîðà, à êàê ÷åëîâåêà, èñêðåííå æåëàþùåãî åãî ïîíÿòü è ïîìî÷ü. 

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðåäñòàâèòåëè âñåõ òðàäèöèîííûõ ðåëèãèé — õðèñ-
òèàíñòâà, èñëàìà, èóäàèçìà, áóääèçìà — êðàéíå îáåñïîêîåíû ñòðåìèòåëüíûì
ðàñïðîñòðàíåíèåì íàðêîòèêîâ â ìèðå è ñòðåìÿòñÿ îáúåäèíèòü ñâîè óñèëèÿ â
áîðüáå ñ ýòèì çëîì ñ ãîñóäàðñòâåííûìè è îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè.
Îñîáóþ çíà÷èìîñòü ïðèîáðåòàåò íàëàæèâàíèå ìåæêîíôåññèîíàëüíîãî äèàëîãà,
â ÷àñòíîñòè, îáùåíèå ëèäåðîâ ðàçíûõ âåðîèñïîâåäàíèé íà ôîðóìàõ è êîíôåðåí-
öèÿõ. Òàê, 18 àâãóñòà 2005 ã. â Óïðàâëåíèè íàðêîêîíòðîëÿ ïî Êàëèíèíãðàäñêîé
îáëàñòè îáñóæäàëèñü ïðîáëåìû ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîìàíèè â ðåãèîíå è ñïîñî-
áû åå ïðîôèëàêòèêè. Â îáñóæäåíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñâÿùåííèê Ðóññêîé ïðàâî-
ñëàâíîé öåðêâè, Ðèìñêî-êàòîëè÷åñêîé öåðêâè, ãëàâíûé ðàââèí Åâðåéñêîé îáùè-
íû Êàëèíèíãðàäà, ïàñòîð åâàíãåëè÷åñêî-ëþòåðàíñêîãî ïðîáñòâà è ïðåäñòàâèòå-
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ëè ðåëèãèîçíîé îðãàíèçàöèè ìóñóëüìàí ãîðîäà. Ïðèíÿòîå íà âñòðå÷å âîççâàíèå
áûëî àäðåñîâàíî âëàñòÿì è ïðàâîîõðàíèòåëüíûì îðãàíàì, âðà÷àì, þðèñòàì, äå-
ÿòåëÿì êóëüòóðû, ÑÌÈ, ïåäàãîãàì è ðîäèòåëÿì — òåì, êòî íàïðÿìóþ èëè êîñâåí-
íî ìîæåò ïðîòèâîäåéñòâîâàòü íàðêîìàíèè. Ðåëèãèîçíûå äåÿòåëè îáðàòèëèñü è ê
òîðãîâöàì íàðêîòèêàìè, "âûáðàâøèì ýòîò ÷åðíûé áèçíåñ", ïðèçâàâ çàäóìàòüñÿ
î ïëîäàõ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, "çà êîòîðóþ ïðèäåòñÿ îòâå÷àòü åñëè íå ïåðåä çàêî-
íîì, òî ïåðåä Áîãîì" [3]. 

Â òî æå âðåìÿ àíàëèç âòîðè÷íîé ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ðåëèãèîç-
íûå îðãàíèçàöèè íå âñåãäà âçàèìîäåéñòâóþò ñ îðãàíèçàöèÿìè, îáÿçàííîñòüþ
êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêà óïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ. Ëèøü
îêîëî 15% ýêñïåðòîâ-ñïåöèàëèñòîâ ïî îáùèì âîïðîñàì àíòèíàðêîòè÷åñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèé è ïî ïðîôèëàêòèêå íàðêîòèçàöèè ïîäðîñòêîâ è ìîëîäåæè îòìåòèëè
ýôôåêòèâíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ, ïðèçâàííûõ áîðîòüñÿ ñ ýòèì ÿâëåíè-
åì ó÷ðåæäåíèé è ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé [1]. Îöåíêó âçàèìîäåéñòâèþ
"íà ñðåäíåì óðîâíå" äàëè 32%, îòìåòèëè "îòñóòñòâèå êîíòàêòîâ" ñ ðåëèãèîçíûìè
îðãàíèçàöèÿìè — 41% ýêñïåðòîâ [1]. 

Òîò æå èñòî÷íèê (Öåíòð ñîöèàëüíîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ) ïðèâîäèò îöåíêó ñâÿ-
ùåííîñëóæèòåëÿìè ïî ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû ðàçëè÷íûõ îðãàíèçàöèé, ó÷àñòâó-
þùèõ â àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäå (òàáë. 1). 

Ñóäÿ ïî äàííûì òàáëèöû, îöåíêà ðåëèãèîçíûìè äåÿòåëÿìè ðîëè ÑÌÈ, îñîáåí-
íî, òåëåâèäåíèÿ è ðàäèî, ñêîðåå óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ è ïëîõàÿ. Äåéñòâèòåëüíî, ñ
îäíîé ñòîðîíû, îíè ñîîáùàþò î ìåòîäàõ áîðüáû ñ íàðêîìàíèåé è ïîìîùè íàðêî-
ìàíàì, ñ äðóãîé — âñëåäñòâèå íåïðîôåññèîíàëèçìà, çà÷àñòóþ íåãðàìîòíîãî îñ-
âåùåíèÿ ïðîáëåìû (âñïîìíèì, íàïðèìåð, êàê ñìàêóþòñÿ ïîäðîáíîñòè æèçíè
îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ çâåçä, ïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè, êîòîðûå ñòàíî-
âÿòñÿ ÷óòü ëè íå àòðèáóòîì "êðàñèâîé æèçíè"), ÑÌÈ ïîñòåïåííî ïåðåâîäÿò åå èç
îáëàñòè êðàéíå çíà÷èìûõ íåãàòèâíûõ ñîöèàëüíûõ ÿâëåíèé â îáëàñòü íîðìàëü-
íûõ, çàóðÿäíûõ âîïðîñîâ è òåì ñàìûì ôàêòè÷åñêè ñïîñîáñòâóþò ðàñïðîñòðàíå-
íèþ íàðêîìàíèè. ×òî êàñàåòñÿ äåÿòåëüíîñòè õðèñòèàíñêèõ ðåëèãèîçíûõ îðãàíè-
çàöèé, îðèåíòèðîâàííûõ íà "äóõîâíîå ïðîçðåíèå", òî îíà âñòðå÷àåò, åñëè íå
îäîáðåíèå, òî, ïî êðàéíåé ìåðå, ïîíèìàíèå ñî ñòîðîíû ÑÌÈ [4].

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé ïðåäñòàâèòåëè ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé ñ÷èòàþò ðà-
áîòó ñïîðòêîìèòåòà è ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî â õðèñòèàíñòâå
ðàçëè÷íûå äåíîìèíàöèè îòíîñÿòñÿ ê ñïîðòó ïî-ðàçíîìó: îäíè íå âèäÿò â íåì äó-
õîâíóþ öåííîñòü, äðóãèå ïðåäñòàâëÿþò ñïîðò êàê ÷àñòü ñâîåãî âåðîó÷åíèÿ, òðå-
òüè ïðåäïî÷èòàþò î íåì âîîáùå íå ãîâîðèòü. Òî÷êà çðåíèÿ ïðàâîñëàâèÿ íà ñïîðò
ÿñíåå âñåãî âûðàæåíà â èíòåðâüþ âðà÷à Ñâÿòî-Òðîèöêîãî ìîíàñòûðÿ Ä.Í. Äóðû-
ãèíà: "Íå ñîâìåñòèìû ïðàâîñëàâèå è áîëüøîé ñïîðò, èãðàþùèé íà ãàììå ÷åëî-
âå÷åñêèõ ñòðàñòåé è ïîðîêîâ. Íî â ñèñòåìó ïðàâîñëàâíîãî âîñïèòàíèÿ îðãàíè÷-
íî âïèñûâàåòñÿ åñòåñòâåííàÿ àêòèâíîñòü, íåîáõîäèìàÿ äëÿ òðóäà è îáîðîíû
Îòå÷åñòâà, åñëè ìû ãîâîðèì î ìàëü÷èêàõ" [5].
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Хорошая
Удовлетворительная
Плохая

27,3
51,5
12,1

Учреждения
культуры

39,4
36,4
15,2

Спорткомитет

18,2
63,6
12,1

Наглядная
агитация

24,2
51,5
18,2

Лекции

21,2
60,6
12,1

Пресса

6,1
69,7
15,7

Радио

12,1
57,6
24,2

ТВОценка работы

Òàáëèöà 1.
Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà ïðåäñòàâèòåëåé ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé ýôôåêòèâíîñòè ó÷àñòèÿ ÑÌÈ,
ñïîðòêîìèòåòà, ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû â àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäå



Ïðàâîñëàâíûå ýêñïåðòû, îïðîøåííûå â Ìîñêâå, ïðèçíàâàëè, ÷òî ê ñïîðòèâ-
íûì àíòèíàðêîòè÷åñêèì ïðîãðàììàì ïîäõîäÿò ñ îñòîðîæíîñòüþ. Ïðèâåäåì ñëî-
âà ðóêîâîäèòåëÿ Äóøåïîïå÷èòåëüíîãî öåíòðà äëÿ íàðêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïðè
õðàìå Ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ Ìèðëèêèéñêîãî ÷óäîòâîðöà (ñåëî Ðîìàøêîâî Ìîñêîâ-
ñêîé îáëàñòè): "Â ñïîðòå, åñëè ðàññìàòðèâàòü åãî êàê ýëåìåíò ïðîôèëàêòèêè,
åñòü î÷åíü îïàñíûå ìîìåíòû, êîòîðûå ìîãóò âðåäíî âëèÿòü íà äóøó, èáî ñïîðò —
ýòî òîæå ñòðàñòü, à ëþáàÿ ñòðàñòü — ýòî ïóòü ê ãðåõó, áóäü òî íàðêîìàíèÿ, áëóä
è ò.ä. Òîò æå ñàìûé ñïîðò ìîæåò ñòàòü êóìèðîì, êîòîðûé çàêðîåò â ãëàçàõ âñå îñ-
òàëüíîå, ðàçâèòü æàæäó ñëàâû, äåíåã è ò.ä." 

Êàòîëè÷åñêàÿ öåðêîâü îòíîñèòñÿ ê ñïîðòó ãîðàçäî ëîÿëüíåå, ÷åì ïðàâîñëàâ-
íàÿ. Åùå ïî óêàçàíèþ Ïàïû Èîàííà Ïàâëà II â ñîñòàâå Ïàïñêîãî ñîâåòà ïî äåëàì
ìèðÿí áûëà ñîçäàíà ñïåöèàëüíàÿ ñåêöèÿ "Öåðêîâü è ñïîðò". Â çàÿâëåíèè ïðåññ-
ñëóæáû Ñâÿòîãî ïðåñòîëà ãîâîðèòñÿ, ÷òî ñåêöèÿ "äîëæíà ñòàòü êîîðäèíàöèîííûì
öåíòðîì äëÿ íàöèîíàëüíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé, à òàêæå
íàïðàâëÿòü ìåñòíûå öåðêâè â èõ ïàñòîðñêîé çàáîòå î ñïîðòèâíîì ñîîáùåñòâå".
À ïî óòâåðæäåíèþ ïàïû Áåíåäèêòà XVI, "êîãäà çàíÿòèÿ ñïîðòîì ñëåäóþò ïðàâè-
ëàì, îí ìîæåò ñòàòü îáðàçîâàòåëüíûì èíñòðóìåíòîì è ñðåäñòâîì ïåðåäà÷è âàæ-
íûõ ÷åëîâå÷åñêèõ è äóõîâíûõ öåííîñòåé" [6]. Ñ òî÷êè çðåíèÿ êàòîëè÷åñêîé öåðê-
âè, ÷åðåç ñïîðò âïîëíå âîçìîæíî ïðèéòè ê Áîãó è, êàê ñëåäñòâèå, èçáàâèòüñÿ îò
íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè.

Èóäàèçì îòíîñèòñÿ ê ñïîðòó òàê æå ëîÿëüíî, êàê è êàòîëèöèçì. Âåñüìà îáðàç-
íî âûðàçèë ñâÿçü èóäàèçìà è ñïîðòà ãëàâíûé ðåäàêòîð ãàçåòû "Åâðåéñêèé ìèð"
Àðüå Êàöèí, ñðàâíèâ äâå ãîðû: Ñèîí è Îëèìï êàê "ñèìâîëû äóõà è ôèçè÷åñêîãî
ñîâåðøåíñòâà" [7]. Åìó âòîðèò ðàââèí Àëåêñàíäð Ëàêøèí: "Èóäàèçì è ñïîðò ñîâ-
ìåñòèìû, òóò äàæå íåò âîïðîñà" [8].

À âîò ÷òî ïî ïîâîäó ñïîðòà ãîâîðèò Ðàäèê Àìèðîâ, ðóêîâîäèòåëü ïðåññ-ñëóæáû
Ñîâåòà ìóôòèåâ Ðîññèè: "Èñëàì îñóæäàåò àçàðò, ïîòîìó ÷òî îí çàäåâàåò ñàìûå
íåãàòèâíûå ñòðóíû â ÷åëîâå÷åñêîé äóøå. Íî õîòÿ ñïîðò, áåçóñëîâíî, àçàðòíîå
çàíÿòèå, îí äàåò ïîäðàñòàþùåìó ïîêîëåíèþ ïðèìåð, êîòîðîìó ñòîèò ñëåäîâàòü.
È âîîáùå, ñêàçàíî â Êîðàíå: "Ñîïåðíè÷àéòå â äîáðûõ äåëàõ, à íå âî çëå" [9]. 

Ïðåäñòàâèòåëè ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé äîñòàòî÷íî âûñîêî îöåíèâàþò äåÿ-
òåëüíîñòü ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû. Â äîêëàäå íà XI Âñåìèðíîì Ðóññêîì íàðîäíîì
ñîáîðå ìèíèñòð êóëüòóðû è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ÐÔ À.Ñ.Ñîêîëîâ ïîä÷åðê-
íóë, ÷òî "çâåíî, çà êîòîðîå òîëüêî è ìîæíî âûòàùèòü âñþ öåïü áîëåçíåííûõ ïðî-
áëåì, áóäü òî äåìîãðàôèÿ, íàðêîòèêè, ïðîñòèòóöèÿ, êðèìèíàëüíàÿ ñðåäà — ýòî
êóëüòóðà" [10]. 

Äåéñòâèòåëüíî, ó÷ðåæäåíèÿ êóëüòóðû èãðàþò íå ïîñëåäíþþ ðîëü â ïåðâè÷íîé
ïðîôèëàêòèêå àëêîãîëèçìà, ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, ðåàáèëèòàöèè
ñåìåé, ïîïàâøèõ â òðóäíóþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ. Íà îôèöèàëüíûõ ñàéòàõ Ìèíè-
ñòåðñòâà êóëüòóðû ÐÔ ïðåäñòàâëåíî áîëåå 30 äîêóìåíòîâ, â êîòîðûõ ðàññìàòðè-
âàþòñÿ ïðîáëåìû íàðêîòèçìà. Ìèíèñòåðñòâî ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ðåàëèçàöèè
íåñêîëüêèõ ôåäåðàëüíûõ öåëåâûõ ïðîãðàìì, îäíà èç êîòîðûõ — "Êîìïëåêñíûå
ìåðû ïðîòèâîäåéñòâèÿ çëîóïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêàìè è èõ íåçàêîííîìó îáîðî-
òó íà 2005–2009 ãîäû". Â ðàìêàõ ýòîé ïðîãðàììû ïðîôèíàíñèðîâàíî ñîçäàíèå
ñîöèàëüíîé ðåêëàìû àíòèíàðêîòè÷åñêîé òåìàòèêè è ðàçìåùåíèå â ñåòè Èíòåð-
íåò ñåðèè èç 80 áàííåðîâ è 5 âèäåîðîëèêîâ äëÿ òåëåêàíàëîâ "Ñïîðò", "ÒÂ-Öåíòð",
"Ñòîëèöà", "Øêîëüíèê ÒÂ", "Çâåçäà". Îöåíèâàòü êà÷åñòâî ïðîäóêöèè, ïðîèçâåäåí-
íîé â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû, ïðèçâàí ýêñïåðòíûé
ñîâåò ïî âîïðîñàì ïîäãîòîâêè è ðàçìåùåíèÿ â ÑÌÈ ñîöèàëüíîé ðåêëàìû àíòè-
íàðêîòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè. Ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ è ïðîåêòû îñó-
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ùåñòâëÿþòñÿ òàêæå â ðàìêàõ ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû "Êóëüòóðà Ðîññèè
(2006–2010 ãîäû)". 

Êàê ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðîôèëàêòèêè íàðêîìàíèè ñðåäè ïîäðîñòêîâ è
ìîëîäåæè? Òî÷êà çðåíèÿ ðåëèãèîçíûõ ëèäåðîâ ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 2. Ïðè
ýòîì, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà ýêñïåðòîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ àêòèâíîãî ó÷àñ-
òèÿ â àíòèíàðêîòè÷åñêîé áîðüáå íåîáõîäèìî: ôèíàíñîâîå îáåñïå÷åíèå, óêðåï-
ëåíèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû è ïîääåðæêà âëàñòåé. Íî ãëàâíîå, êàê
ïîä÷åðêíóë àðõèåïèñêîï Ìàéêîïñêèé è Àäûãåéñêèé Ïàíòåëåéìîí, "Ïîääåðæêà
íóæíà, íó óæ Áîã ñ íåé, ñ ïîìîùüþ, ëèøü áû ÷èíîâíèêè íå ìåøàëè". 

Â îòíîøåíèè ê äåéñòâóþùåìó çàêîíîäàòåëüñòâó ðåëèãèîçíûå îðãàíèçàöèè îñ-
òàþòñÿ êîíñåðâàòèâíûìè è ïðåäëàãàþò óæåñòî÷èòü íàêàçàíèå è ëå÷èòü ïîïàâøèõ
â àëêîãîëüíóþ èëè íàðêîòè÷åñêóþ çàâèñèìîñòü ïðèíóäèòåëüíî. 

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî ÷àñòü ðåëèãèîçíûõ äåÿòåëåé íå ñ÷èòà-
åò äëÿ ñåáÿ íåîáõîäèìûì îáúåäèíÿòüñÿ ñ ñâÿùåííîñëóæèòåëÿìè äðóãèõ êîíôåñ-
ñèé è êàòåãîðè÷åñêè âûñòóïàåò ïðîòèâ ïðèíóäèòåëüíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íàðêî-
çàâèñèìîñòè.

Äëÿ áîëåå ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ ðîëè ðåëèãèè â êà÷åñòâå âàæíîãî ðåñóðñà â ïðî-
ôèëàêòèêå íàðêîòèçìà áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå â Êðàñíîäàðñêîì êðàå1,
êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ïîëèýòíè÷íûõ â ìèðå ðåãèîíîâ. È õîòÿ äîëè
îòäåëüíûõ ýòíîñîâ íåâåëèêè, íî íà ëîêàëüíîì óðîâíå, â ñèëó êîìïàêòíîãî ðàññå-
ëåíèÿ è ýëåìåíòîâ àíêëàâèçàöèè, èõ ïðåäñòàâèòåëüñòâî ìîæåò áûòü çíà÷èòåëü-
íûì. Â õîäå àêòèâíûõ ýòíè÷åñêèõ ìèãðàöèé 1990-õ ãîäîâ çäåñü âîçíèêëè íîâûå
ýòíè÷åñêèå îáùèíû, ÷òî îñëîæíèëî ñèòóàöèþ ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì è óïîòðåáëåíè-
åì ïñèõîàêòèêâíûõ âåùåñòâ è äðóãèõ ôîðì äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ. 

Ñåãîäíÿ íà Êóáàíè ïîñåâû íàðêîòèêîñîäåðæàùèõ ðàñòåíèé (â îñíîâíîì ýòî
êîíîïëÿ è ìàê) èìåþòñÿ ïðàêòè÷åñêè â êàæäîì ðàéîíå. Â ðåãèîíå çàðåãèñòðèðî-
âàíî áîëåå 42 òûñ. íàðêîìàíîâ, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå â íàðêîäèñïàíñåðå, íî, ïî
äàííûì ïðåññ-ñëóæáû àäìèíèñòðàöèè êðàÿ, ðåàëüíàÿ öèôðà â íåñêîëüêî ðàç
áîëüøå. Îêîëî 20 òûñ. íåñîâåðøåííîëåòíèõ â Êðàñíîäàðñêîì êðàå ïîñòîÿííî
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1 По итогам Всероссийской переписи населения 2002 г., численность постоянного населения
Краснодарского края составила 5124,4 тыс. человек. По этому показателю он занимает третье место
в России после Москвы (10357,8 тыс. человек) и Московской области (6627,0 тыс. человек).

Òàáëèöà 2.
Ïðåäëîæåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé ïî ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè
ïðîôèòàêòèêè íàðêîìàíèè ñðåäè ïîäðîñòêîâ è ìîëîäåæè, %

Координировать усилия
Восстановить воспитательную работу
Усилить антинаркотическую пропаганду
Улучшить лечение
Законодательно обеспечить профилактику
Организовать досуг молодежи
Ужесточить наказание
Усилить контроль за миграцией
Улучшить трудоустройство молодежи
Улучшить кадровое обеспечение
Улучшить финансирование
Выполнить существующие программы
Возможности для учебы
Улучшить экономическую ситуацию

42,4
39,4
36,4
15,2
15,2
15,2
9,1
6,1
6,1
6,1
6,1
3,0
0,0
0,0



èëè ýïèçîäè÷åñêè óïîòðåáëÿþò ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà. Ê òàêîìó âûâîäó ïðè-
øëè íà ñîâåùàíèè â êðàåâîì óïðàâëåíèè íàðêîêîíòðîëÿ êðàÿ [11].

Ñîãëàñíî îôèöèàëüíûì äàííûì, â 2006 ã. â êðàå ïîä íàáëþäåíèå âðà÷åé ïñè-
õèàòðîâ-íàðêîëîãîâ áûëè âçÿòû 1366 ÷åëîâåê. Ìåäèêî-ñîöèàëüíûé öåíòð ïðîôè-
ëàêòèêè íàðêîìàíèè ñðåäè íåñîâåðøåííîëåòíèõ ïîñåòèëî áîëåå 20 òûñ. ÷åëîâåê,
401 èç êîòîðûõ áûëè íàïðàâëåíû íà ëå÷åíèå. Êðîìå òîãî, ïî ðåçóëüòàòàì àíî-
íèìíîãî àíêåòèðîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî ñðåäè øêîëüíèêîâ Êðàñíîäàðà, 41% ó÷à-
ùèõñÿ èìåþò äðóçåé, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè, îêîëî 9% øêîëüíèêîâ ñàìè
ïðîáîâàëè íàðêîòèêè, ïðè÷åì áîëüøèíñòâî èç íèõ íå â ñîñòîÿíèè íàçâàòü ïðè÷è-
íó, ïîäòîëêíóâøóþ ê ýòîìó ïîñòóïêó. 56% óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü (â îñíîâíîì ïè-
âî) è 29% êóðÿò [12].

Ñòîëü ñåðüåçíîå ïîëîæåíèå ïîòðåáîâàëî ñîçäàíèÿ ðåãèîíàëüíîé ìåæâåäîìñò-
âåííîé êîìèññèè ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ íåçàêîííîìó îáîðîòó íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ. Êîìèññèÿ ó÷àñòâóåò â ïðîâåäåíèè ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïîëèòèêè â ñôåðå îáîðîòà íàðêîòèêîâ â êðàå. Â åå ñîñòàâ âîøëè ðóêîâîäèòåëè
ïðîôèëüíûõ äåïàðòàìåíòîâ, ñèëîâûõ âåäîìñòâ è êðàåâûõ óïðàâëåíèé ôåäåðàëü-
íûõ ñòðóêòóð. Çàñåäàíèÿ êîìèññèè ïðîõîäÿò ðàç â ìåñÿö êàê â Êðàñíîäàðå, òàê è â
äðóãèõ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ ðåãèîíà. Íà Êóáàíè åæåãîäíî ïðîâîäèòñÿ
ñïåöîïåðàöèÿ "Ìàê", ãëàâíàÿ öåëü êîòîðîé — óíè÷òîæåíèå ïîñåâîâ íàðêîòèêîñî-
äåðæàùèõ ðàñòåíèé. Òîëüêî ñ ñåðåäèíû ìàÿ 2007 ã. ñîòðóäíèêàìè íàðêîêîíòðîëÿ
íà òåððèòîðèè êðàÿ âûÿâëåíî áîëåå ñòà íåçàêîííûõ ïîñåâîâ îáùåé ïëîùàäüþ
2500 êâ.ì. è 29 î÷àãîâ äèêîðàñòóùèõ ðàñòåíèé îáùåé ïëîùàäüþ 4,2 ãà. [13].

Ïðîäîëæàåò ðàçâèâàòüñÿ èíñòèòóò øêîëüíûõ ó÷àñòêîâûõ èíñïåêòîðîâ ìèëè-
öèè, êîòîðûé, ïî äàííûì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, íåñìîòðÿ íà ñâîå íåäàâíåå ïî-
ÿâëåíèå, ñóìåë çàðåêîìåíäîâàòü ñåáÿ ïîëîæèòåëüíî. 

Ïðåæäå ÷åì ïåðåéòè ê àíàëèçó ýêñïåðòíûõ îöåíîê, îòðàæàþùèõ îïûò ìåæ-
êîíôåññèîíàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, íåîáõîäèìî ðàññìîòðåòü, êàê ïîíèìàþòñÿ
ïðîáëåìû íàðêîòèçìà â ïðàâîñëàâèè è â èñëàìå. Â ïðàâîñëàâèè ïîíèìàíèå ýòèõ
ïðîáëåì íîñèò ìèñòè÷åñêèé õàðàêòåð è îïèñûâàåòñÿ äâóìÿ êëþ÷åâûìè êàòåãîðè-
ÿìè: "ñòðàñòü" è "ãðåõ", êîòîðîãî íå èñïîëüçóþòñÿ íè ïñèõîëîãàìè, íè íàðêîëîãà-
ìè. Ïðàâîñëàâíûå ýêñïåðòû (î. Àíàòîëèé Áåðåñòîâ, î. Àëåêñåé Áàáóðèí, î. Àëåê-
ñåé Êàñàòèêîâ) ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè, ÷òî ýòî èçíà÷àëüíî äóõîâíûå ïðîáëåìû.
Ïîäõîä èñëàìà áëèçîê ê ïðàâîñëàâíîìó òîëêîâàíèþ, íî åñòü è íþàíñû. 

Îäèí èç àäûãåéñêèõ èìàìîâ — Þñóô, ñ÷èòàåò, ÷òî íàðêîòèêè — ýòî âîïðîñ íå
ñòîëüêî ðåëèãèè, ïðèçâàííîé áîðîòüñÿ ñ ãðåõîì, ñêîëüêî ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ
îðãàíîâ. "Åñëè áû îíè çàõîòåëè è áûëà áû ïîëèòè÷åñêàÿ âîëÿ ïðàâèòåëüñòâà, òî
ïðåêðàòèòü ðàñïðîñòðàíåíèå íàðêîìàíèè è ïðîñòèòóöèè ìîæíî áûëî áû î÷åíü
áûñòðî. Îíè æå [ìèëèöèÿ] çíàþò âñå òî÷êè ñáûòà íàðêîòèêîâ, ìåñòà òóñîâîê ïðî-
ñòèòóòîê".

Âñå ýêñïåðòû-èìàìû óâåðåíû, ÷òî ãëàâíàÿ ðîëü â áîðüáå, à ñîîòâåòñòâåííî è
â ïðîôèëàêòèêå àëêîãîëèçàöèè ïðèíàäëåæèò ãîñóäàðñòâó, êîòîðîå äîëæíî ïðèìå-
íÿòü ñèëîâûå ìåòîäû, â ïåðâóþ î÷åðåäü ïî îòíîøåíèþ ê ñáûòó àëêîãîëüíîé
ïðîäóêöèè. Ïðè íàëè÷èè ïðàâîâîé âîëè ãîñóäàðñòâà "ðîñò àëêîãîëèçìà ìîæíî
ïðåêðàòèòü â òå÷åíèå ìåñÿöà, íî äëÿ ýòîãî íóæíû æåñòêèå ðåøåíèÿ ïðàâèòåëüñò-
âà è óñèëåíèå áîðüáû ãîñóäàðñòâà è îðãàíîâ ñ êîððóïöèåé". Ê "æåñòêèì ðåøåíè-
ÿì" îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå: "Íóæíî çàêðûòü ìàãàçèíû, íóæåí ñèëîâîé ìåòîä". 

Íà íàø âçãëÿä, â ðàññóæäåíèÿõ ìóñóëüìàíñêèõ ñâÿùåííîñëóæèòåëåé ïðèñóò-
ñòâóåò ñëåïàÿ âåðà â çàêîí è íå ó÷èòûâàþòñÿ ìîòèâû, ïðèâîäÿùèå ê ïîâñåìåñò-
íîé àëêîãîëèçàöèè âñåõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ. Ñëåäóåò âñïîìíèòü àíòèàëêîãîëüíûé
óêàç 1985 ã. è åãî òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ. 
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Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èñëàìñêèå ñâÿùåííèêè îñîçíàþò, ÷òî "â áîðüáå ñ íàðêîòè-
êàìè îäíèì çàïðåòîì íå óáåäèòü, âàæíû óáåæäåíèÿ. Ýòî îòíîñèòñÿ è ê ìåäèöè-
íå, êîòîðàÿ íå ïîìîãàåò. Âàæíû òîëüêî óáåæäåíèÿ". Ðå÷ü èäåò î âåðå. È â ýòîì
ìóñóëüìàíñêèå è ïðàâîñëàâíûå ñâÿùåííîñëóæèòåëè åäèíîäóøíû. Ðóêîâîäèòåëü
ïðàâîñëàâíîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíòðà â Êðóòèöêîì ïîäâîðüå â Ìîñêâå ãîâî-
ðèò: "Â áîðüáå ñ íàðêîìàíèåé, àëêîãîëèçìîì — áàçîâûìè ïðèíöèïàìè ÿâëÿþòñÿ
ïîêàÿíèå è ñòðåìëåíèå ê äóõîâíîìó ñîâåðøåíñòâó, êîòîðîå âîçìîæíî òîëüêî "âî
Õðèñòå"".

Êðàéíþþ ïîçèöèþ ïî ýòîìó ïîâîäó âûðàçèë äüÿêîí — ðóêîâîäèòåëü Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãñêîãî ïðàâîñëàâíîãî êëóáà "Áîäðñòâîâàíèå" ïðè öåðêâè âî èìÿ èêîíû
Áîæüåé Ìàòåðè "Íåóïèâàåìàÿ ×àøà": "äàæå åñëè âîñïèòàíèå ïîäðîñòêîâ ïðîõî-
äèëî â ñåìüÿõ ñ âûñîêîé ìîðàëüíîé îòâåòñòâåííîñòüþ, íî íå â äóõå ïðàâîñëàâèÿ
(à â äóõå äðóãîé ðåëèãèè èëè â àòåèñòè÷åñêîì ïëàíå), òî è â ýòèõ ñëó÷àÿõ èõ âîñ-
ïèòàíèå íå ìîãëî íîñèòü çäîðîâûé õàðàêòåð, èáî îíè áûëè ëèøåíû ñàìîãî ãëàâ-
íîãî — âîñïèòàíèÿ â Áîãå è äëÿ Áîãà. Íåçíàíèå Çàêîíîâ Áîæüèõ íå ìîãëî
ñïîñîáñòâîâàòü èõ íîðìàëüíîìó âîñïèòàíèþ. Âîñïèòàíèå â öåðêîâíî-ïðàâîñëàâ-
íîì äóõå — ýòî ïðèâèâêà ïðîòèâ íàðêîìàíèè". 

Ïîäîáíàÿ òî÷êà çðåíèÿ äîâîëüíî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà ñðåäè ïðàâîñëàâ-
íûõ ñâÿùåííèêîâ â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîòîìó, ÷òî â ïðàâîñëàâèè îòðèöàåòñÿ òîæ-
äåñòâåííîñòü õðèñòèàíñêîé è îáùå÷åëîâå÷åñêîé ýòèêè. Ïðåäñòàâèòåëè ïðàâî-
ñëàâíîé öåðêâè ñ÷èòàþò, ÷òî åñòåñòâåííàÿ íðàâñòâåííîñòü íåäîñòàòî÷íà äëÿ
äîëæíîãî ïðåîáðàæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé äóøè è, ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ ñïàñåíèÿ, ïî-
ñêîëüêó åñòåñòâåííàÿ íðàâñòâåííîñòü â òîé èëè èíîé ìåðå âñå ðàâíî èñêàæåíà
ãðåõîì. Âîò, ÷òî ïî ýòîìó ïîâîäó îòìå÷àåò èçâåñòíûé öåðêîâíûé äåÿòåëü ïðîòî-
èåðåé Âñåâîëîä ×àïëèí: "Åñòåñòâåííàÿ ìîðàëü íå ìîæåò áûòü îñíîâîé äëÿ
ñòðåìëåíèÿ õðèñòèàíèíà ê âûñøåìó íðàâñòâåííîìó èäåàëó. Åñòåñòâåííàÿ ìî-
ðàëü — âîçìîæíî, â âèäå, íàèáîëåå ïðèáëèæåííîì ê âåòõîçàâåòíîé ýòèêå, —
ìîæåò ïîñëóæèòü ëèøü îáùåé ïî÷âîé äëÿ ñîâìåñòíûõ äåéñòâèé ëþäåé ðàçíûõ
óáåæäåíèé âî èìÿ îáùåãî áëàãà, âî èìÿ ìèðà è ñîãëàñèÿ äðóã ñ äðóãîì" [14]. 

Ñ òî÷êè çðåíèÿ èìàìà Þñóôà, ãëàâíîå â ïðîôèëàêòèêå íàðêîìàíèè, — ýòî
ãëóáîêàÿ âåðà. "Ïîêà íå óâåðîâàë, ðåëèãèÿ ïîìî÷ü íå ìîæåò". Ïðè ýòîì îí ïîëà-
ãàåò, ÷òî ÷åëîâåê èëè âåðèò, èëè íå âåðèò, ñåðåäèíû íåò. "Åñòü ïÿòü ñòîëïîâ èñ-
ëàìà, åñëè õîòü â ÷åì-òî íå ñîãëàñåí, òû óæå íå ïðàâîâåðíûé ìóñóëüìàíèí".
Åñëè ÷åëîâåê âåðèò, òî åãî âåðà äîëæíà áûòü ãëóáîêîé, ìàëåéøåå îòñòóïëåíèå îò
çàêîíîâ èñëàìà, åãî îáû÷àåâ è òðàäèöèé ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì íåèñòèííîé âå-
ðû. "Âåðó ìîæåò ïðèíÿòü òîëüêî ÷åëîâåê, ðàñïîëîæåííûé ê ýòîìó. Åñëè â ñåðäöå
íåò, òî íè÷åãî íå áóäåò, à åñëè åñòü ñåìÿ, òî îíî âçðàñòåò".

Îòêàç îò íàðêîòèêîâ, ïîëàãàþò ìóñóëüìàíñêèå ñâÿùåííîñëóæèòåëè, âñåãäà
ñâÿçàí ñ áîãîáîÿçíåííîñòüþ, ñòðàõîì, îæèäàíèåì íåîòâðàòèìîñòè íàêàçàíèÿ.

"Áîã âñåãäà ñëåäóåò çà ÷åëîâåêîì. Âàæíà áîãîáîÿçíåííîñòü. Ââåäåíèå ñìåðò-
íîé êàçíè íå ñïàñåò îò ïðåñòóïëåíèé. Òàì, ãäå íåò ñòðàõà, ïðåñòóïíèê, èäÿ íà
ïðåñòóïëåíèå, äóìàåò: "À âäðóã ïîâåçåò? Ìîæåò, è íå ïîïàäóñü". À â âåðå åñòü
çíàíèå, ÷òî âñå ðàâíî ïðèäåòñÿ îòâå÷àòü".

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìóñóëüìàíñêèõ ðåëèãèîçíûõ äåÿòåëåé (ãðóïïà ýêñïåðòîâ â
Ìàéêîïå), îñíîâîé ïðåâåíòèâíûõ ìåð äîëæåí áûòü àêòèâíûé âîñïèòàòåëüíûé
ïðîöåññ, êîòîðûé ñëåäóåò íà÷èíàòü "çà 20 ëåò äî ðîæäåíèÿ ðåáåíêà": "Íà÷èíàåøü
âîñïèòûâàòü ñåáÿ — ýòî è åñòü íà÷àëî âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà". 

Îäíà èç îñíîâíûõ ôîðì ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû â àóëàõ Àäûãåè — ó÷àñòèå
ìóñóëüìàíñêèõ ñâÿùåííîñëóæèòåëåé â ïðîâåäåíèè òàê íàçûâàåìûõ óðîêîâ-ñî-
áðàíèé, ïîñâÿùåííûõ àíòèíàðêîòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ. Ýôôåêòèâíîñòü ýòèõ ñî-
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áðàíèé íå âûñîêà, òàê êàê "îäíî — äâà ñîáðàíèÿ â ãîä íå ìîãóò êîíêóðèðîâàòü ñ
300 ðåêëàìíûìè ñîîáùåíèÿìè â äåíü ïî ÑÌÈ". 

Âîñïèòàíèåì îçàáî÷åíû è ïðàâîñëàâíûå ñâÿùåííèêè. Ïî ñëîâàì îòöà
Àëåêñåÿ — ïðîòîèåðåÿ, íàñòîÿòåëÿ Ñâÿòî-Ñêîðáÿùåíñêîãî õðàìà Êðàñíîäàðà,
"òîëüêî âîöåðêîâëåíèå è ââåäåíèå îñíîâ ïðàâîñëàâíîé âåðû ìîæåò èçìåíèòü ñè-
òóàöèþ, ñâÿçàííóþ ñ äåâèàíòíûì ïîâåäåíèåì". Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ó÷àùèåñÿ áîëü-
øèíñòâà êóáàíñêèõ øêîë (1178 èç 1270) èçó÷àþò ôàêóëüòàòèâíûé êóðñ "Îñíîâû
ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû". Âñåãî èì îõâà÷åíî 150 òûñÿ÷ ó÷àùèõñÿ. Â 2007 ã. ðàñ-
õîäû êðàåâîãî áþäæåòà íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ýòîãî êóðñà ñîñòàâèëè áîëåå
7 ìëí. ðóá., êîòîðûå ïîòðà÷åíû íà öåíòðàëèçîâàííîå ïðèîáðåòåíèå ó÷åáíèêîâ,
ïîñîáèé äëÿ øêîë, êóðñîâóþ ïåðåïîäãîòîâêó ó÷èòåëåé. 

Ñòîèò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî áîëüøèíñòâî îòðàáîòàííûõ â çàïàäíûõ äåìîêðàòè-
÷åñêèõ îáùåñòâàõ è "ïåðåíåñåííûõ" íà ðîññèéñêóþ ïî÷âó ïðîãðàìì ïðîôèëàêòè-
êè â íàøåé ñòðàíå ìàëîýôôåêòèâíû. 

Íàïðèìåð, èçâåñòíàÿ ïðîãðàììà "12 øàãîâ", êîòîðàÿ èñïîëüçóåòñÿ â ðàáî-
òàõ íàðêîëîãè÷åñêèõ öåíòðîâ, ïîäâåðãàåòñÿ êðèòèêå ïðàêòè÷åñêè âñåìè ïðàâî-
ñëàâíûìè ñâÿùåííîñëóæèòåëÿìè. Ñ òî÷êè çðåíèÿ îòöà Àëåêñåÿ, ýòà ïðîãðàììà
"íå ðàáîòàåò", òàê êàê "ðóññêèé ÷åëîâåê ñëèøêîì ñåðüåçåí, ÷òîáû èãðàòü â
12 øàãîâ. Çàïàäíûé ÷åëîâåê ñêëîíåí ê èñïîëíåíèþ çàäàííûõ êîìàíä, äàæå
î÷åíü ñëîæíûõ êîìàíä. Çàïàäíîå îáðàçîâàíèå — ýòî ñèñòåìà íàòàñêèâàíèÿ.
Ðîññèéñêàÿ ïðîãðàììà îáðàçîâàíèÿ — âîñïèòàíèå ãàðìîíè÷íî ðàçâèòîé ëè÷-
íîñòè". Ïî åãî ñëîâàì, "ïðàâîñëàâèå äàåò îáðàçåö ëè÷íîñòè, êîòîðûì ÿâëÿåòñÿ
Èèñóñ Õðèñòîñ. Ê ñîæàëåíèþ, åãî îáðàçó ÷àñòî íå ïðèäàåòñÿ äîëæíîãî çíà÷å-
íèÿ. Õðèñòèàíñêèé îáðàç æèçíè — ýòî æåðòâåííîñòü, ñàìîîòäà÷à, à íå ïîòðåá-
ëåíèå è ïîòðåáíîñòü â ãåäîíèçìå", êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìîòèâîì ïðè-
åìà íàðêîòèêîâ. "Â ïðîôèëàêòèêå ðàçëè÷íûõ ôîðì äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ
âàæíûì äîëæíû áûòü âîñïèòàòåëüíûå, à íå ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ".
Îòåö Àëåêñåé ïîëàãàåò, ÷òî "äëÿ ïðîòèâîäåéñòâèÿ ïðèîáùåíèÿ ê íàðêîòèêàì
íåîáõîäèìà êîíòðäîìèíàíòà, îñíîâàíèåì êîòîðîé äîëæíû ñëóæèòü "âûñøèå ñî-
îáðàæåíèÿ", ò.å. ðåëèãèÿ". 

Èíòåðåñåí îïûò âçàèìîäåéñòâèÿ ðóêîâîäèòåëåé äâóõ òðàäèöèîííûõ ðåëèãèîç-
íûõ êîíôåññèé (ïðàâîñëàâèÿ è ìóñóëüìàíñòâà) — àðõèåïèñêîïà Ìàéêîïñêîãî è
Àäûãåéñêîãî Ïàíòåëåéìîíà è ìóôòèÿ Àäûãåè è Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ Åìèæà Íóð-
áè Ìîñîâè÷à (ïîëó÷èâøåãî íàãðàäó Ñîâåòà ìóôòèåâ Ðîññèè — ìåäàëü "Çà äóõîâ-
íîå åäèíåíèå"). Îíè ñîîáùà ïîñåùàþò ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ è ïðîâîäÿò ëåêöèè è
áåñåäû, â êîòîðûõ ðàññêàçûâàþò îá îòíîøåíèè òðàäèöèîííûõ ðåëèãèé ê ðàçëè÷-
íûì ôîðìàì äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ, âêëþ÷àÿ àëêîãîëèçì è íàðêîòèêè. Èõ áåñå-
äû âûçûâàþò áîëüøîé èíòåðåñ ó ïîäðîñòêîâ. Îáà ñâÿùåííîñëóæèòåëÿ îòìå÷àþò,
÷òî "ó ìîëîäåæè åñòü ñîöèàëüíûé çàïðîñ íà ðåëèãèþ". ×àñòî ðåáÿòà çàäàþò èì
âîïðîñû, êîòîðûå íå ðèñêóþò çàäàòü ñîáñòâåííûì ðîäèòåëÿì. Ñâÿùåííîñëóæè-
òåëè îáúÿñíÿþò ýòî òåì, ÷òî "äåòè è ñòàðøåå ïîêîëåíèå íàõîäÿòñÿ â ðàçíûõ ðå-
ëèãèîçíûõ ñèòóàöèÿõ. Ðîäèòåëè áîëåå äàëåêè îò ðåëèãèè, ñðåäè íèõ áîëüøå íåâå-
ðóþùèõ, äëÿ íèõ ðåëèãèÿ ÷àùå ÿâëÿåòñÿ ìîäîé". Â áåñåäàõ îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî
"ó ïîäðîñòêîâ ïðîèñõîäèò ïåðåîöåíêà öåííîñòåé, â êàêîé-òî ìîìåíò îíè íà÷èíà-
þò ïîíèìàòü, ÷òî íàðêîòèêè, àëêîãîëü, ïðîòèâîïðàâíîå ïîâåäåíèå — ýòî ãðåõ,
ãðÿçü, è èì âñå ýòî ïðîòèâíî. Ïîÿâëÿþòñÿ äðóãèå èíòåðåñû è öåëè".

Âëàäûêà Ïàíòåëåéìîí ïîñåòîâàë íà òî, ÷òî â îáùåöåðêîâíîì ïðàâîñëàâíîì
ðåëèãèîçíîì ïîäõîäå ê âîñïèòàíèþ ïîäðîñòêîâ è àíòèíàðêîòè÷åñêîé ðàáîòå íà-
áëþäàåòñÿ "àðõàè÷íîñòü â ïîäà÷å ìàòåðèàëà, íåóìåíèå îòðàçèòü ñåãîäíÿøíèé
äåíü, ñâÿùåííèêè ïîëüçóþòñÿ óñòàðåâøèìè ìåòîäàìè îáùåíèÿ ñ ìîëîäåæüþ".
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Ãëàâíîå, ïîä÷åðêíóë àðõèåïèñêîï — "ýòî íåõâàòêà ïîäãîòîâëåííûõ êàäðîâ äëÿ
òàêîãî òÿæåëåéøåìó òðóäà, êàê ïðîôèëàêòèêà". Ïî ìíåíèþ âëàäûêè, "ïðîøëî
âðåìÿ äîáðûõ èíòåëëèãåíòîâ, ñåé÷àñ íåîáõîäèìî íîâîå ïîêîëåíèå ïàñòûðåé.
Ó íàñ 28 òûñÿ÷ ïðèõîäîâ, à íóæíûõ äëÿ âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû êàäðîâ íå äîñòà-
òî÷íî. Íåîáõîäèìî ñîçäàòü Êîíãðåññ — äóõîâåíñòâî, êóëüòóðà, ìåäèöèíà, ïåäà-
ãîãèêà äîëæíû îáúåäèíèòüñÿ, äîëæíà áûòü òîòàëüíàÿ ñèëà, íî ãóìàííàÿ. Íàäî
èäòè íà äèñêîòåêè, â íî÷íûå êëóáû, íåîáõîäèìà ðàáîòà ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì". 

Ê ñîæàëåíèþ, â ñâîèõ áåñåäàõ ñî ñâÿùåííîñëóæèòåëÿìè ìû íåîäíîêðàòíî
ñòàëêèâàëèñü ñ òî÷êîé çðåíèÿ, ÷òî ïðîáëåìà ïðîôèëàêòèêè íàðêîòèêîâ è äåâè-
àíòíîãî ïîâåäåíèÿ "ýòî íå ïðîáëåìà ðåëèãèè, íå ïðîáëåìà öåðêâè", ÷òî èõ "äå-
ëî — äîíåñåíèå äî ïðèõîæàí õðèñòèàíñêîãî âåðîó÷åíèÿ". Â óñëîâèÿõ, êîãäà ñëî-
æèâøàÿñÿ íàðêîñèòóïöèÿ è àëêîãîëèçàöèÿ íàñåëåíèÿ óãðîæàþò íàöèîíàëüíîé
áåçîïàñíîñòè ñòðàíû, à óðîâåíü äîâåðèÿ öåðêâè ïîâûøàåòñÿ (ïî îòâåòàì ðîäè-
òåëåé îïðîøåííûõ ó÷àùèõñÿ â íåñêîëüêèõ ðåãèîíàõ ñòðàíû ÐÏÖ çàíèìàåò âòî-
ðîå ìåñòî ïî ôàêòó îáðàùåíèÿ â ñâÿçè ñ ïðèåìîì íàðêîòèêîâ èõ äåòüìè ïîñëå
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé), òàêàÿ ïîçèöèÿ âûçûâàåò óäèâëåíèå. 

Â àíòèíàðêîòè÷åñêîé ðàáîòå, ïðîâîäèìîé öåðêîâüþ, ìíîãî äèäàêòèêè, à, ïî
ñëîâàì àðõèåïèñêîïà, íåîáõîäèì äèàëîã — "ìåòîä ëþáâè". Îí ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî
"ðàáîòàòü ñ íàðêîçàâèñèìûìè â ëîá — áåññìûñëåííî, ñëåäóåò ðàáîòàòü íàä ñî-
çíàíèåì ÷åëîâåêà. Íàäî ãîâîðèòü íå î ðåëèãèè, à î ñïàñåíèè". Ðàáîòà ñ íàðêîçà-
âèñèìûìè ïðè ìóæñêîì ìîíàñòûðå â Àäûãåå ïîçâîëèëà åìó è åãî êîëëåãàì
ïîëó÷èòü öåííûé îïûò ïðàâèëüíîãî îáùåíèÿ, ñòîëü íåîáõîäèìîãî ïðè ïðîâåäå-
íèè áåñåä ñ ó÷àùèìèñÿ â øêîëàõ. 

È âëàäûêà Ïàíòåëåéìîí, è ìóôòèé Àäûãåè óáåæäåíû, ÷òî ââîäèòü ñåãîäíÿ â
øêîëàõ â êà÷åñòâå îáÿçàòåëüíîãî ïðåäìåòà èçó÷åíèÿ òîëüêî ïðàâîñëàâèå èëè
òîëüêî èñëàì èëè ëþáóþ äðóãóþ ðåëèãèþ íåöåëåñîîáðàçíî, ïîñêîëüêó ñðàçó
âîçíèêíåò ìíîãî ëèøíèõ ñïîðîâ íà ýòó òåìó, ÷òî îòâëå÷åò îò ïðîáëåìû ïðîôè-
ëàêòèêè àääèêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ. Îáà ñâÿùåííîñëóæèòåëÿ âûñòóïàþò çà ðåëèãè-
îçíî-êóëüòóðîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, ïîíèìàÿ åãî êàê ïðîöåññ îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ, îñóùåñòâëÿåìûé íà îñíîâå îïðåäåëåííîãî ðåëèãèîçíîãî ìèðîâîç-
çðåíèÿ â èíòåðåñàõ ëè÷íîñòè è îáùåñòâà. Òàêîå îáðàçîâàíèå ñïîñîáñòâóåò
ïðèîáðåòåíèþ çíàíèé î ðåëèãèîçíîì âåðîó÷åíèè (è ïðåäñòàâëÿþùåì åãî ðåëèãè-
îçíîì îáúåäèíåíèè), êóëüòóðå è òðàäèöèîííîì óêëàäå æèçíè â ðåëèãèè. Ðåëèãè-
îçíî-êóëüòóðîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, ÿâëÿÿñü ïî öåëÿì è ôîðìå ðåàëèçàöèè
ñâåòñêèì îáðàçîâàíèåì, à ïî ñîäåðæàíèþ — ðåëèãèîçíûì, íå ïðåäïîëàãàåò è íå
äîëæíî âêëþ÷àòü â ñåáÿ îáó÷åíèÿ ðåëèãèîçíîé ïðàêòèêå, ïðîâåäåíèÿ áîãîñëóæå-
íèé, ðåëèãèîçíûõ îáðÿäîâ èëè öåðåìîíèé è íå äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà ïðè-
âëå÷åíèå îáó÷àåìîãî â ðåëèãèîçíîå îáúåäèíåíèå. 

Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ îïûò âçàèìîäåéñòâèÿ ìóñóëüìàíñêèõ ñâÿùåííîñëó-
æèòåëåé è ðîäèòåëåé. Ïîä ðóêîâîäñòâîì ìóôòèÿ Àäûãåè è Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ
è ïðè åãî ó÷àñòèè ïðîâîäèòñÿ àêòèâíàÿ ðàáîòà â àäûãåéñêèõ àóëàõ. Ñ ðîäèòåëü-
ñêèìè êîìèòåòàìè ñîòðóäíè÷àþò íå òîëüêî äèðåêòîðà øêîë, ïñèõîëîãè, ðàáîòíè-
êè äåòñêîé êîìíàòû ìèëèöèè, íî è ìóñóëüìàíñêèå ñâÿùåííîñëóæèòåëè. Îöåíêà
ìóôòèåì ïåðâûõ øàãîâ ýòîé ðàáîòû äîñòàòî÷íî âûñîêà. Âìåñòå ñ òåì îí îòìå-
÷àåò âîçíèêøèå òðóäíîñòè, âûðàæàþùèåñÿ, íåñìîòðÿ íà ýòíîêóëüòóðîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè àäûãåéñêèõ ñåìåé (óâàæåíèå ê ñòàðøèì, àâòîðèòåò îòöà, òðàäèöèî-
íûé óêëàä æèçíè), â íåïîäãîòîâêå ðîäèòåëåé ê âîñïèòàíèþ ïîäðîñòêîâ â ñîâðå-
ìåííûõ óñëîâèÿõ. "Ñàìè ðîäèòåëè òðåáóþò âîñïèòàòåëüíûõ ìåð, òàê êàê çà÷àñ-
òóþ íå ÿâëÿþòñÿ ïðèìåðîì òðåçâîãî îáðàçà æèçíè. Íåâîñïèòàííûõ äåòåé íå
áûâàåò, åñòü íåâîñïèòàííûå ðîäèòåëè".
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Ïî óòâåðæäåíèþ ìóñóëüìàíñêèõ ñâÿùåííèêîâ, â àäûãåéñêèõ àóëàõ îñòðî ñòî-
èò ïðîáëåìà ïüÿíñòâà, ïðè÷åì ïüþò è àäûãåéöû, è ïðîæèâàþùèå òàì ðóññêèå.
Êàê ñ÷èòàåò ìóôòèé, îäíà ðåëèãèÿ íå ìîæåò ñïàñòè íàñåëåíèå îò ýòîãî íåäóãà.
Îí ñ ñîæàëåíèåì îòìåòèë, ÷òî óòåðÿíû ìíîãèå äóõîâíûå öåííîñòè, èçìåíèëàñü
îáùåñòâåííàÿ ïñèõîëîãèÿ àäûãåéñêîãî íàðîäà. Ñ êàæäûì ãîäîì ñðåäè àäûãåéöåâ
óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî àëêîãîëèêîâ, íàðêîìàíîâ, ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ áðîøåí-
íûå ñòàðèêè, åñòü äåòè, îò êîòîðûõ îòêàçàëèñü ìàòåðè. Â äàííûõ óñëîâèÿõ ÷ðåç-
âû÷àéíî àêòóàëüíà èäåÿ ýòíîêóëüòóðíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ. Ìóôòèé ïîëàãàåò, ÷òî
"íå â öåíòðå, à â àóëàõ íåîáõîäèìî îðãàíèçîâûâàòü êîìèòåòû, â ñîñòàâ êîòîðûõ
âîøëî áû äóõîâåíñòâî, ïðåäñòàâèòåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ, ÌÂÄ.
Íóæíî ïîäíÿòü ðîëü îáùèíû".

Îáðàòèìñÿ òåïåðü ê îïðîñó ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ. Âñå îíè íà÷èíàëè ñ
âîäêè â âîçðàñòå 16–22 ãîäà, âñå âûðîñëè â ñåìüå, ãäå ìàòü íèêîãäà íå ïèëà, à
îòåö ïèë ìíîãî, ÷àñòî è íåîäíîêðàòíî ëå÷èëñÿ îò àëêîãîëèçìà, ó âñåõ ïåðåõîä îò
àëêîãîëÿ ê ïåðâîé ïðîáå íàðêîòèêîâ îò "ëåãêèõ" ê "òÿæåëûì" (âíóòðèâåííîå óïî-
òðåáëåíèå ãåðîèíà è ìàêîâîé ñîëîìêè) ïðîèçîøåë â ïüÿíîé êîìïàíèè.

"Â ìîëîäîñòè ýòîãî íå áûëî, íå óïîòðåáëÿë òÿæåëûå íàðêîòèêè. Òðàâêà â ìî-
ëîäîñòè áûëà êàê ðàçâëå÷åíèå, â ìåðó. Â îáùåì, ñëîæèëàñü ïüþùàÿ êîìïàíèÿ,
äà è âðåìåíà áûëè òàêèå, íà÷àëî è ñåðåäèíà 90-õ ãîäîâ. Èç-çà ïüÿíêè íà÷àëèñü
ñåìåéíûå ïðîáëåìû. Ðàñõîäèëèñü — ñõîäèëèñü ñ æåíîé. ß áóõàë. Â êîìïàíèè êî-
ëîëèñü, ÿ ðåøèë òîæå ïîïðîáîâàòü, â òî âðåìÿ ÿ ñ÷èòàë, ÷òî íóæíî âñå ïîïðîáî-
âàòü" (Ìåëüãîø, 46 ëåò)

Îïðîøåííûå íàõîäèëèñü â äëèòåëüíîé ñòàäèè ðåìèññèè, íî óòâåðæäàòü, ÷òî
îíè îòêàçàëèñü îò íàðêîòèêîâ ïîä âëèÿíèåì ðåëèãèè, íåò îñîáûõ îñíîâàíèé.
"Ñ ýôåíäè íèêîãäà íå îáùàëñÿ, ñ âåðóþùèìè è ñåé÷àñ âñòðå÷àþñü ðåäêî, äà ìíå
è íåèíòåðåñíî. ß íåñêîëüêî ðàç áðîñàë, ïîòîìó ÷òî çíàþ, ÷òî ýòî ìåíÿ óáüåò.
ß óåçæàë, íàõîäèë ðàáîòó, áåæàë òóäà, ãäå íåò íàðêîòèêîâ è íàäî ðàáîòàòü. Ñåãî-
äíÿ ÿ íå êîëþñü, íî îò àëêîãîëÿ íå ìîãó èçáàâèòüñÿ. Ëó÷øå áóõàòü, ÷åì êîëîòüñÿ,
õîòÿ è ýòî íàäî áðîñàòü" (Ìóðàò, 38 ëåò)

"ß áðîñàë íåñêîëüêî ðàç. Ìíå ýòî óäàâàëîñü, ÿ âèäåë, ÷òî ñî ìíîé ïðîèñõîäèò,
ìíå ýòî íå íðàâèëîñü, ÿ âåäü áûë ìîëîäîé ñèëüíûé ïàðåíü, à íàõîäèëñÿ íà äíå.
Äëÿ ýòîãî ÿ óåçæàë èç ïîñåëêà, ÿ áûë ìàñòåð ñïîðòà ïî äçþäî, íî ïîòîì âîçâðà-
ùàëñÿ îáðàòíî, íà÷èíàë ñåáÿ æàëåòü, îïðàâäûâàòü. È â êîíöå ñäàåøüñÿ, ïðîáó-
åøü, è ïîåõàëî. Êàê-òî çèìîé ÿ âñòàë — ó ìåíÿ íè÷åãî íåò, äàæå õëåáà, ïîåõàë ê
äðóãó, îí ñêàçàë, ÷òî ïîìîãàåò ìíå â ïîñëåäíèé ðàç. Ýòî íà ìåíÿ ïðîèçâåëî áîëü-
øîå âïå÷àòëåíèå, ÿ îêîí÷àòåëüíî ðåøèë áðîñèòü. Ãëàâíîå — ýòî ñîáñòâåííîå ðå-
øåíèå". Íà âîïðîñ, ïîìîãëà ëè åìó âåðà áðîñèòü, îí îòâåòèë: "ß ÷åëîâåê âåðóþ-
ùèé, íî â äåòñòâå îñîáî íå âåðèë. Ê âåðå ïðèøåë â çîíå. Âåðà íå ïîâëèÿëà íà òî,
÷òî áðîñèë, íî âåðà óêðåïèëà ìîé äóõ, ÿ ïîíÿë, ÷òî ê ýòîìó íå âåðíóñü".

"Ïåðåõîä ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè íå ñîâñåì ñâÿçàí ñ ðåëèãèåé" — îñíîâ-
íîé ìîòèâ èíòåðâüþ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â íàñòîÿùåå âðåìÿ âåðà ÿâëÿåòñÿ ãëàâ-
íûì ôàêòîðîì, ñäåðæèâàþùèì ðåñïîíäåíòîâ îò òîãî, ÷òîáû âíîâü óïîòðåáëÿòü
íàðêîòèêè. 

Ïðè àíàëèçå ìàòåðèàëîâ èíòåðâüþ ñ íàðêîçàâèñèìûìè âîçíèêëà ìåòîäîëîãî-
ìåòîäè÷åñêàÿ çàäà÷à: ïîïûòàòüñÿ ÷åòêî ðàçãðàíè÷èòü, ãäå ðåñïîíäåíò âûñêàçû-
âàåò ñâîå ëè÷íîå ìíåíèå, à ãäå îí ãîâîðèò óñòàìè ñâîåãî äóõîâíîãî íàñòàâíèêà.
Íà íàø âçãëÿä, ðå÷ü, ñêîðåå âñåãî, èäåò î ñîöèàëüíîì êëèøå, íåêîé ñîöèàëüíîé
óñòàíîâêå, ÷òî òîëüêî Âñåâûøíèé ìîæåò ïîìî÷ü èçáàâèòüñÿ îò çàâèñèìîñòè.
Âëèÿåò ëè äàííàÿ óñòàíîâêà íà ïàöèåíòà, íà åãî îáðàç ìûñëåé, íà ïðîöåññ ðåà-
áèëèòàöèè? Ñ îäíîé ñòîðîíû, âåðà â âûñøèå ñèëû, â Áîãà ìîæåò ñòàòü íîâûì
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ñèëüíûì ÷óâñòâîì (ïóñòü è ñôîðìèðîâàííûì äóõîâíûì íàñòàâíèêîì), ñïîñîá-
íûì, ïî êðàéíåé ìåðå, íà âðåìÿ, ñíèçèòü èëè çàìåíèòü âëå÷åíèå ê íàðêîòèêàì. 

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âàæíûì ôàêòîðîì ïðèîáùåíèÿ ê óïîòðåáëåíèþ ëþáûõ ïñè-
õîàêòèâíûõ âåùåñòâ ÿâëÿåòñÿ ñòåðåîòèïíîñòü ìûøëåíèÿ. Óñòàíîâêè òèïà "â æèç-
íè íàäî âñå ïîïðîáîâàòü" èëè "íàðêîòèêè — ýòî ìîäíî, ñòèëüíî" è ò.ä. — âåñüìà
ðàñïðîñòðàíåííûå îòâåòû íàðêîçàâèñèìûõ íà âîïðîñ î òîì, ïî÷åìó è êàê îíè
ïðèîáùèëèñü ê íàðêîòèêàì. 

Îñíîâíîé ïîñòóëàò ðåëèãèîçíûõ äåÿòåëåé "Âåðóþùèé ÷åëîâåê íèêîãäà íå ñòà-
íåò ïðèíèìàòü íàðêîòèêè" êàæåòñÿ íàì èçëèøíå îïòèìèñòè÷íûì. Äàííîå óòâåðæ-
äåíèå ñïðàâåäëèâî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðå÷ü èäåò î ãëóáîêîé âåðå. Íî, ïî ìàòå-
ðèàëàì ìíîãèõ èññëåäîâàíèé, äîëÿ èñòèííî âåðóþùèõ íåâåëèêà è êîëåáëåòñÿ â
çàâèñèìîñòè îò ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê îò 2% äî 8%. ×òî êà-
ñàåòñÿ òåõ, êòî îòìå÷àåò ðåëèãèîçíûå ïðàçäíèêè, îòîæäåñòâëÿåò ñâîþ íàöèî-
íàëüíîñòü ñ îïðåäåëåííîé êîíôåññèåé è ò.ä., òî ýòè àòðèáóòû ðåëèãèîçíîé æèçíè
íå îêàçûâàþò âëèÿíèÿ íà èçìåíåíèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé è ïîâåäåíèå èíäè-
âèäà. 

Ñâÿùåííîñëóæèòåëè ïðåäëàãàþò ââåñòè â øêîëàõ ïðåïîäàâàíèå èñòîðèè ìè-
ðîâûõ ðåëèãèé (ïî ýòîìó ïîâîäó â îáùåñòâå, êàê èçâåñòíî, ðàçãîðåëèñü íåøóòî÷-
íûå ñïîðû). Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî òàêîé ïðåäìåò ñ òî÷êè çðåíèÿ çàëîæåííûõ
â íåãî íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé, ïîâûøåíèÿ êðóãîçîðà ïîäðîñòêîâ è èõ çíàíèé î
ðàçëè÷íûõ êóëüòóðàõ ìîæåò ïðèíåñòè áîëüøèé ýôôåêò â ïðîôèëàêòèêå íàðêîòè-
çàöèè, ÷åì ïîâàëüíîå âîöåðêîâëåíèå.

Ê ñîæàëåíèþ, â Ðîññèè ðåàëüíîé îáúåäèíÿþùåé ðàáîòû ìåæäó ïðåäñòàâèòå-
ëÿìè ìèðîâûõ ðåëèãèé (èñëàì, õðèñòèàíñòâî, èóäàèçì, áóääèçì) íå âåäåòñÿ. Êàê
ïðàâèëî, ýòî ëèøü äåêëàðèðóåìîå ñîòðóäíè÷åñòâî. ×àñòü ïðàâîñëàâíûõ ñâÿùåí-
íèêîâ íå ñêëîííà îáúåäèíÿòüñÿ ñ èñëàìîì, ñ÷èòàÿ ÷òî òîìó åñòü "êàê îáúåêòèâ-
íûå, òàê è ñóáúåêòèâíûå ïðè÷èíû". Íà ýòîì ôîíå çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ âçàèìî-
äåéñòâèå äâóõ ñâÿùåííîñëóæèòåëåé â Êðàñíîäàðñêîì êðàå, âûðàáîòàâøèõ
ñîâìåñòíûå ôîðìû ðàáîòû, íàïðàâëåííûå íà ïðîòèâîäåéñòâèå ñêëîííîñòè ìîëî-
äåæè ê äåâèàíòíîìó ïîâåäåíèþ, àëêîãîëèçìó è íàðêîìàíèè, ñîâåðøåíèþ ïðîòè-
âîïðàâíûõ ïîñòóïêîâ. Â òî æå âðåìÿ êàæäûé èç íèõ ó÷èòûâàåò ýòíîêîíôåññèî-
íàëüíûå îñîáåííîñòè ñâîåé ïàñòâû. 

Åñëè ïðàâîñëàâíûå ñâÿùåííîñëóæèòåëè îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå àíòèíàðêîòè÷å-
ñêèì ìåðàì, êîòîðûå ðåàëèçóþòñÿ â óñëîâèÿõ îáùèííîñòè (ýòî, â ÷àñòíîñòè,
îðãàíèçàöèÿ ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ ïðè õðàìå), òî èñëàìñêèå äî íåäàâíåãî
âðåìåíè äåëàëè óïîð íà èíäèâèäóàëüíóþ ðàáîòó. Ñåé÷àñ ìíîãèå èç íèõ ïðèçûâà-
þò ê ïåðåõîäó ê îáùèííîé ðàáîòå è ãîâîðÿò î íåîáõîäèìîñòè îðãàíèçàöèè ìó-
ñóëüìàíñêèõ ðåëèãèîçíûõ îáùèí. 

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî áîëüøèíñòâî ïðåäëîæåíèé
ýêñïåðòîâ î ðîëè ðåëèãèè êàê ðåñóðñà â ïðîôèëàêòèêå íàðêîìàíèè íîñèò ãèïîòå-
òè÷åñêèé õàðàêòåð è íàöåëåíî íà çàâòðàøíèé äåíü. Îáùèé âûâîä ìîæíî ïîä-
÷åðêíóòü ñëîâàìè àðõèåïèñêîïà Ïàíòåëåéìîíà: "Ìû ïîòåðÿëè íûíåøíåå ïîêîëå-
íèå, è âñå íàøè ñåãîäíÿøíèå óñèëèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäå-
íèÿ — ýòî ðàáîòà íà áóäóùåå". 

Ñòàòüÿ ïîäãîòîâëåíà â ðàìêàõ ïðîåêòà "Ñîöèàëüíûé ðåñóðñ ðåëèãèîçíîñòè â ïðîòèâî-
äåéñòâèè íàðêîòèçàöèè â ïîëèýòíè÷íîé ìîëîäåæíîé ñðåäå ñîâðåìåííîé Ðîññèè (ê ïðî-
áëåìå ïðîôèëàêòèêè)" ïðè ïîääåðæêå ÐÔÔÈ N¹ 06-06-80236-à.
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НУКСУНОВА Айса Михайловна — социологLаналитик ВЦИОМ.

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â Êàëìûêèè íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ îòõîäà îò òðà-
äèöèîííîé êóëüòóðû, îñíîâîé êîòîðîé ñëóæàò áóääèéñêîå ó÷åíèå, ïðèíÿòîå êàë-
ìûêàìè åùå â XVII â., à òàêæå íåïîñðåäñòâåííî êàëìûöêèé ÿçûê, óòðàòèâøèé
ñåé÷àñ îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå ñðåäè êàëìûöêîãî îáùåñòâà. Â íàèáîëüøåé ñòå-
ïåíè íå âëàäååò ðîäíîé êóëüòóðîé ñîâðåìåííàÿ ìîëîäåæü Êàëìûêèè, èçúÿñíÿþ-
ùàÿñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà ðóññêîì ÿçûêå. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîñëåäèòü, íàñêîëüêî
êàëìûöêàÿ êóëüòóðà âîñïðîèçâîäèìà è âàæíà äëÿ ìîëîäåæè, ëåòîì 2004ã. áûëî
ïðîâåäåíî êîëè÷åñòâåííîå èññëåäîâàíèå, ïîñâÿùåííîå èçó÷åíèþ âîñïðèÿòèÿ,
ïîíèìàíèÿ è îòîæäåñòâëåíèÿ ñ êàëìûöêîé êóëüòóðîé ìîëîäîé ãåíåðàöèåé ðå-
ñïóáëèêè. Îïðîñ áûë ïðîâåäåí â âèäå ôîðìàëèçèðîâàííîãî ãëóáèííîãî èíòåð-
âüþ. Â âûáîðî÷íóþ ñîâîêóïíîñòü âîøëè ìîëîäûå ëþäè â âîçðàñòå îò 17 äî 26 ëåò
÷èñëåííîñòüþ 100 ÷åëîâåê â ñòîëèöå Êàëìûêèè Ýëèñòå, à òàêæå Ìîñêâå è Ðîñòî-
âå-íà-Äîíó. Ýòè ãîðîäà äàëåêî íå åäèíñòâåííûå ïîïóëÿðíûå ìåñòà ó÷åáû èëè ðà-
áîòû ñðåäè ìîëîäûõ ëþäåé, îäíàêî îíè, áåçóñëîâíî, îòðàæàþò îáùèé õàðàêòåð
ëîêàëèçàöèè êàëìûöêèõ ñòóäåíòîâ è ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ. Ãëàâíîé ïðè÷èíîé


