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и устойчиво растет. В последние десятиле­
тия в литературе активно обсуждаются во­
просы эмпирического изучения факторов, 
влияющих на здоровье, городского здра­
воохранения, социальной справедливости 
и доступности медицинской помощи в го­
родских сообществах, включая здоровье 
бывших заключенных и его влияние на об­
щественное здоровье. Тематика изучения 
городского здоровья достаточно подвижна 
и всегда фокусирует свое внимание на ак­
туальных социальных проблемах — ​опас­
ных заболеваниях, доступности медицины 
и маргинализированных группах, занима­
ющих особое положение в городской среде.

Ключевые слова: здоровые города, город­
ское здоровье, библиометрический анализ, 
сетевой анализ, сети цитирований, сети со­
присутствия ключевых слов,
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from Web of Science, selected by keywords, 
and 2179 articles from the Journal of Urban 
Health, which is the flagship in the selected 
topic. The analysis aims to identify key areas 
of research and discussion in urban health. 
The analysis shows that the growth of inter­
est in the field began about 50 years ago. In 
recent decades, there has been considera­
ble discussion in the literature about the em­
pirical study of factors influencing health, ur­
ban health care, social justice, and access 
to health care in urban communities, includ­
ing the health of former prisoners and its im­
pact on public health. Studying urban health 
is quite flexible and always focuses on topical 
social problems, including dangerous diseas­
es, the availability of medicine, and marginal­
ized groups that occupy a particular position 
in the urban environment.

Keywords: healthy cities, urban health, bib­
liometric analysis, network analysis, citation 
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Введение
Современные концепции городского развития в  урбанистике посвящены 

не только вопросам развития инфраструктуры и физических условий жизни в го­
роде, но и созданию качественной и комфортной городской среды. Поскольку 
среда во многом определяет физическое, психическое и социальное здоровье 
населения, одним из наиболее актуальных вопросов городского развития явля­
ется вопрос здоровья населения. Терминологически понятие городского здоро­
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вья (urban health) выходит за рамки системы здравоохранения и органов обще­
ственного здравоохранения и обозначает направление деятельности, связанное 
с определением детерминант и движущих сил здоровья, а также созданием усло­
вий, поддерживающих здоровье и благополучие жителей городов. Само понятие 
«здоровье» рассматривается шире, чем просто отсутствие болезней, и определя­
ется как «состояние полного физического, душевного и социального благополу­
чия»  1. Система здравоохранения (urban healthcare) при этом рассматривается 
как одно из направлений, входящих в эту область.

Тематика городского здоровья (urban health) и здоровых городов (healthy cities) 
активно представлена на уровне международных инициатив. Движение Всемир­
ной организации здравоохранения Healthy Cities Network, начатое более 30 лет 
назад  2 (проводником которого в России является Ассоциация по улучшению со­
стояния здоровья и качества жизни населения «Здоровые города, районы и посел­
ки»), рассматривает все процессы в городских населенных пунктах через призму 
здоровья жителей и подразумевает, что разработка программ, проектов и страте­
гий городского развития должна учитывать их влияние на качество жизни и здо­
ровье горожан.

Со временем и появлением новых концепций меняются представления о том, 
каким должен быть здоровый город, как и приоритетность тех или иных детерми­
нант городского здоровья. Недавняя инициатива ВОЗ по созданию Программы 
исследований в области городского здоровья (UHRA)  3 [Hausmann-Muela, 2023] 
обозначила приоритеты в области исследований, посвященных этой тематике, 
на 2022—2032 гг. Одной из главных задач в программе назван пересмотр спо­
собов измерения воздействия принимаемых мер. Также в тексте представлены 
недостаточно изученные тематические области и подгруппы городского населе­
ния (например, дезинформация в области здравоохранения или изучение жите­
лей неформальных поселений), на которые должны обратить внимание исследо­
ватели городского здоровья.

Наше исследование нацелено на изучение трансформации тематики городско­
го здоровья и выявление актуальных трендов в этой области на основе анализа 
научной литературы. Тренды в научной литературе выявляются посредством ко­
личественных методов библиометрического сетевого анализа научных публика­
ций [Моисеев, Мальцева, 2018]. Наиболее часто встречающиеся тематики и связи 
между ними могут показывать всплески внимания к той или иной тематике, вы­
званные определенными причинами в научном и общественном пространстве.

Рассматриваемая база данных научных публикаций состоит из двух массивов 
публикаций, индексированных в базе данных Web of Science (WoS), — ​массива пуб­
ликаций, собранного по поисковому запросу по ключевым словам, и массива публи­
каций из специализированного профильного журнала Journal of Urban Health (JoUH).

1	 Устав (Конституция) ВОЗ // Всемирная организация здравоохранения. Основные документы. 2014. С. 1—26. URL: 
https://apps.who.int/gb/bd/PDF/bd48/basic-documents‑48th-edition-ru.pdf (дата обращения: 20.05.2024).
2	 WHO European Healthy Cities Network. World Health Organization. Europe. URL: https://www.who.int/europe/groups/
who-european-healthy-cities-network (дата обращения: 20.05.2024).
3	 Setting Global Research Priorities for Urban Health. World Health Organization. URL: https://www.who.int/publications/i/
item/9789240041820 (дата обращения: 20.05.2024).

https://apps.who.int/gb/bd/PDF/bd48/basic-documents-48th-edition-ru.pdf
https://www.who.int/europe/groups/who-european-healthy-cities-network
https://www.who.int/europe/groups/who-european-healthy-cities-network
https://www.who.int/publications/i/item/9789240041820
https://www.who.int/publications/i/item/9789240041820
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Методология библиометрического анализа уже применялась некоторыми ис­
следователями для изучения тематики городского здоровья. Обзор этих исследо­
ваний приведен в следующем разделе. Разделы «Методология» и «База данных» 
описывают методологические детали анализа и массивы данных, используемые 
в исследовании. Далее в статье приводится описание результатов анализа биб­
лиометрических данных — ​публикаций и ключевых слов. Статья завершается об­
суждением полученных результатов и основными выводами. Описание сопровож­
дается развернутыми таблицами, которые можно найти в Приложении 1  4.

Городское здоровье через призму библиометрического анализа
Поскольку результат нашего исследования заключается в выделении наибо­

лее важных научных публикаций и определении ключевых тематик, данный обзор 
литературы не является систематическим, но представляет примеры исследова­
ний городского здоровья, выполненных с помощью библиометрического и сете­
вого анализа и отобранных с помощью экспертного подхода.

С точки зрения дизайна исследований единицами анализа в рассмотренных 
работах выступает информация из библиографических описаний и самих ста­
тей — ​ключевые слова и тематики, авторы, аффилированные с ними организа­
ции и страны, журналы, данные о цитировании. Использование такой информа­
ции позволяет изучать динамику количества публикаций [Meng et al., 2020; Van 
Winkle et al., 2022] и актуальности тем по количеству цитирований [Zhang et al., 
2020], выделять наиболее влиятельные статьи [Jia, Dai, Guo, 2021; Luo et al., 2022], 
часто встречающиеся ключевые слова, авторов, журналы, страны и институции  5 
[Van Winkle et al., 2022], используемые в работах теории и источники данных [Van 
Winkle et al., 2022]. Анализ ключевых слов и тематик посредством кластериза­
ции и анализа сетей их соприсутствия позволяет рассматривать взаимосвязь 
тематик [Meng et al., 2020; Jia, Chen, Wu, 2014; Van Winkle et al., 2022; Luo et al., 
2022], а анализ сетей соавторства — ​выделять кластеры сотрудничающих авто­
ров по институциям и странам [Jia et al., 2021; Luo et al., 2022]. Эти исследова­
ния затрагивают такие тематики, как непосредственно городское здоровье  6 [Jia 
et al., 2014], здоровое городское планирование [Jia et al., 2021], здоровье и го­
родская среда [Van Winkle et al., 2022], городское уличное пространство и здо­
ровье жителей [Meng et al., 2020], городские зеленые пространства и поведение 
в отношении здоровья [Zhang et al., 2022], оценка воздействия на городское здо­
ровье [Luo et al., 2022]. Источником данных чаще всего выступает база Web of 
Science [Meng et al., 2020; Jia et al., 2021, Van Winkle et al., 2022; Luo et al., 2022; 
Zhang et al., 2022], однако есть и примеры использования баз PubMed и MEDLINE, 
ProQuest и Scopus  7 [Jia et al., 2014; Van Winkle et al., 2022]. Количество публика­

4	 Материалы Приложений 1 и 2 см. по ссылке: https://monitoringjournal.ru/index.php/monitoring/publicFile/submi
ssionFileId?fileId=14989&hash=de39761b5b38a02bd1395df37f6476ec.
5	 Mohd F. I., Haidar R. T., Shaharom N. A., Che M. D. Global Landscape of Urban Health Research: A Bibliometric Analysis. 
6th Asia-Pacific Conference on Public Health 2019 Proceedings. URL: https://apcph.cphm.my/2019/07/global-landscape-
of-urban-health-research-a-bibliometric-analysis/ (дата обращения: 09.07.2024).
6	 Там же.
7	 Там же.

https://monitoringjournal.ru/index.php/monitoring/publicFile/submissionFileId?fileId=14989&hash=de39761b5b38a02bd1395df37f6476ec
https://monitoringjournal.ru/index.php/monitoring/publicFile/submissionFileId?fileId=14989&hash=de39761b5b38a02bd1395df37f6476ec
https://apcph.cphm.my/2019/07/global-landscape-of-urban-health-research-a-bibliometric-analysis/
https://apcph.cphm.my/2019/07/global-landscape-of-urban-health-research-a-bibliometric-analysis/
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ций в массивах в рассмотренных статьях составляет от 500 до нескольких тысяч 
работ (максимум — ​11 500).

С точки зрения содержательных результатов проведенные исследования пока­
зывают, что со временем интерес к тематике городского здоровья устойчиво ра­
стет [Meng et al., 2020; Van Winkle et al., 2022]. При этом в популярности направ­
ления отмечаются региональные различия: в количестве публикаций по теме в год 
лидируют Китай, Индия и Иран. Рассматриваемая тематика носит междисципли­
нарный характер, что со временем усиливается, и представлена в различных на­
правлениях исследований, среди которых экология, география, урбанистика и дру­
гие гуманитарные науки, а также естественные, технические, медицинские науки 
и психология [Meng et al., 2020; Jia et al., 2021; Van Winkle et al., 2022; Luo et al., 
2022]. Есть, однако, и другое мнение — ​о наличии кросс-тематических, но не кросс-
дисциплинарных исследований [Zhang et al., 2022]. Авторы также отмечают низ­
кие показатели перекрестного цитирования [Meng et al., 2020], наличие точечных 
кластеров авторов в сети коллаборации в отсутствие центральных экспертов, на­
циональные кластеры кооперации между исследователями [Jia et al., 2021], что 
может говорить о высоком уровне фрагментации в поле. Здесь же стоит отме­
тить и наличие основных «трансляторов» информации по теме — ​наиболее часто 
встречающихся журналов, отвечающих за значительную долю всех публикаций 
в выборке [Van Winkle et al., 2022]. В качестве ключевых исследователи отмеча­
ют тематики ментального здоровья и «зеленой» городской среды, имеющие связь 
друг с другом, а также физическую активность и здоровье в целом [Jia et al., 2021; 
Van Winkle et al., 2022].

Проведенный обзор позволяет аргументировать примененную в работе иссле­
довательскую стратегию, которая подробно описана в следующем разделе, а рас­
смотренные публикации могут служить ориентирами для анализа и интерпрета­
ции полученных результатов.

Методология
В работе используется методология сетевого анализа, которая применяется 

для анализа научных публикаций из БД Web of Science. Библиометрический се­
тевой анализ объединяет методологии сетевого и библиометрического анализа, 
основанного на применении математических и статистических методов примени­
тельно к научным публикациям, и позволяет изучать научные дисциплины и тема­
тики как се́ти, состоящие из статей, авторов, журналов, ключевых слов и других 
связанных с ними библиографических сущностей. Применяемая в исследовании 
методология разработана В. Батагелем, А. Ферлигой и П. Дореаном [Batagelj et al., 
2014] и уже использовалась для библиометрического сетевого анализа в различ­
ных областях. В отечественной литературе описание этой методологии представ­
лено в части анализа сетей цитирований между работами — ​в рамках описания 
алгоритмического подхода к отбору источников для подготовки систематическо­
го обзора литературы [Моисеев, Мальцева, 2018], а также выделения актуаль­
ных тематик в социологии [Булычева, Мальцева, 2020].

Сеть цитирования представляет собой граф, где вершины — ​это публикации, 
а ребра — ​отношения цитирования между работами. При анализе сети цитиро­
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ваний рассчитывается метрика входящей центральности, которая определяет 
наиболее цитируемые (то есть значимые) научные работы. Выделение основных 
путей показывает цепочки из наиболее значимых работ в контексте цитирова­
ний в виде графа во времени, определяемые с помощью алгоритма Search path 
count (SPC) [Batagelj et al., 2014], который рассчитывает вес значимости для каж­
дой связи в сети. К сети с рассчитанными весами применяются алгоритмы поис­
ка основного пути (Main path) или ключевых путей (Key routes), позволяющие на­
ходить цепочки наиболее значимых публикаций. Для выделения интересных для 
изучения подгрупп в сети был использован подход «островов» (Islands approach) 
[ibid.], определяющий локально важные участки сети, где узлы сильнее связаны 
друг с другом, чем с узлами в остальной части сети. При использовании этого под­
хода указываются границы размера подгрупп в сети, которые могут быть найде­
ны (например, от двух до ста узлов).

Определяя тематическую направленность выделенных в ходе анализа сети ци­
тирований публикаций, можно сформировать представление об основных суще­
ствующих в научном дискурсе тематиках, а также определить их путь развития 
и преемственности в той или иной предметной области. Анализ наиболее цити­
руемых работ и работ, вошедших в основные пути, стал базой выделения и изуче­
ния актуальных тематик исследований в рассматриваемой области.

Помимо анализа сети цитирований, была использована двумодальная сеть ра­
бот и ключевых слов, на основе которой через перемножение мы построили сеть 
совстречаемости ключевых слов в описании одной статьи. Анализ сетей ключе­
вых слов подразумевал как уже упомянутый расчет степени входящей централь­
ности (наиболее часто встречающиеся в публикациях ключевые слова), так и вы­
деление подгрупп в сети с помощью подхода «островов».

Библиометрический сетевой анализ выполнен в программе Pajek для анали­
за и визуализации больших сетей [De Nooy, Mrvar, Batagelj, 2018], а также в про­
грамме R  8. Документация по анализу данных представлена в открытом доступе  9.

База данных
Данные для библиометрического анализа были получены из международной 

базы данных научного цитирования Web of Science (Core Collection) с помощью 
двух стратегий сбора данных.

Первый массив мы извлекли с помощью поисковых запросов по ключевым 
словам на английском языке, отобранным экспертным образом (urban health, 
health-saving environment*, barrier-free environment*). Общее количество статей 
в массиве по поисковым запросам составило 5590.

Второй массив был получен путем сбора всех статей, опубликованных в журна­
ле Journal of Urban Health (JoUH), посвященном вопросам общественного здраво­
охранения в городских районах и благополучия жителей городов, флагманского 
для данной области исследований. Общее количество статей в массиве по жур­
налу составило 2177 публикаций.

8	 The R Project for Statistical Computing. URL: https://www.r-project.org/ (дата обращения: 20.05.2024).
9	 Urban Health. GitHub. URL: https://github.com/Daria-Maltseva/Sociodigger/wiki/UrbanHealth (дата обращения: 
20.05.2024).

https://www.r-project.org/
https://github.com/Daria-Maltseva/Sociodigger/wiki/UrbanHealth
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Второй массив публикаций по журналу полностью входит в первый массив пуб­
ликаций, найденных по ключевым словам. Несмотря на это, было принято реше­
ние проанализировать оба массива, чтобы сравнить результаты, которые полу­
чаются при анализе «сборного» массива и массива из одного источника.

Для краткости обозначения сети цитирований, построенные из массивов 
по ключевым словам и журналу, называются далее CiteSQ и CiteJ соответствен­
но. Они включают как публикации с полным описанием (хиты), так и публикации, 
появившиеся только как процитированные источники. Число последних состав­
ляет 144 152 и 54 126 работ для каждого из массивов соответственно.

Сбор данных осуществлялся в сентябре 2022 г. В массивы данных вошли все 
публикации, проиндексированные в WoS на этот момент времени.

Результаты
Анализ цитирований

Ниже представлено распределение количества публикаций по годам выхода 
по двум анализируемым массивам для хитов и для всех публикаций (см. рис. 1). 
В первом случае распределение приведено с 1990 г., во втором — ​с 1950 г. в свя­
зи с незначительной представленностью более ранних работ в массивах. Количе­
ство публикаций, отвечающих заданному поисковому запросу, плавно возраста­
ет с 2005 г. — ​от 150 статей до 500 в год; количество публикаций в JoUH держится 
примерно на одинаковом уровне, что объясняется ограниченными публикацион­
ными возможностями журнала. Рост числа релевантных публикаций наблюдается 
и по графику распределения всех публикаций (см. рис. 2). В массиве по журналу 
пик публикаций приходится на 2000‑е годы, тогда как в массиве по поисковому 
запросу идет плавное увеличение числа публикаций, достигающее максимума 
в 2013—2014 гг. Уменьшение числа публикаций в последние несколько лет объ­
ясняется публикационным циклом и закономерностями в цитировании.

Рис. 1. Количество публикаций по годам в сети CiteSQ (Urban Health) и CiteJ (JoUH) — ​хиты
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Рис. 2. Количество публикаций по годам в сети CiteSQ (Urban Health) и CiteJ (JoUH) — ​все работы

Были составлены списки работ, входящих в топ‑30 наиболее цитируемых ста­
тей в сети цитирований CiteSQ (см. Приложение 1, табл. 1). Наибольшим количе­
ством цитирований (92) обладает статья P. Сэмпсона и коллег (№ 1 в табл. 1) в 
журнале Science 1997 г., посвященная связи сплоченности в соседских сооб­
ществах и уменьшению насилия. Три следующие работы (№ 2—4 в табл. 1) име­
ют примерно одинаковое количество цитирований (72, 71 и 70). Статью С. Галеа 
и Д. Влахова 2005 г. (№ 2) можно назвать программной, поскольку в ней делает­
ся обзор исследований влияния жизни в городах на здоровье населения и гово­
рится о важности изучения городского здоровья в качестве отдельной области 
исследований — ​с такими широкими темами, как физическая, социальная сре­
да и доступ к медицинским и социальным услугам, а также о методологических 
и концептуальных проблемах. Работа Д. Р. Уильямса и К. Коллинза 2001 г. (№ 3) по­
священа расовой сегрегации по месту жительства, высокой для афроамерикан­
цев в США, которая приводит к различиям в социально-экономическом статусе, 
влекущим расовые различия в состоянии здоровья. Работа Л. Радлова, опубли­
кованная значительно раньше, в 1977 г. (№ 4), описывает шкалу для измерения 
депрессивной симптоматики среди населения.

Большинство работ с высокими показателями цитирований носят программ­
ный, общий характер и посвящены связи здоровья с урбанизацией и жизнью 
в городах в целом (см. Приложение 1, № 12, 18 в табл. 1), соседскими общинами 
и сообществами (№ 7, 10, 14, 25), социальными условиями (№ 15, 26), зелеными 
насаждениями (№ 19), объектами физической активности (№ 29), распростране­
нием ВИЧ (№ 28), жизнью в трущобах (№ 27), а также вопросам улучшения усло­
вий жизни в городах для снижения заболеваемости и различий в состоянии здоро­
вья (№ 5, 11, 16), планированию здоровой городской среды (№ 6, 23), в том числе 
в развивающихся странах (№ 9, 24). В нескольких работах описываются вопро­
сы, актуальные для формирования городской среды в США: политика апартеида, 
приведшая к сегрегации по расовой принадлежности (№ 21), а также политика 
городского планирования, спровоцировавшая упадок многих городских кварта­
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лов (№ 20). Несколько представленных работ посвящены вопросам операциона­
лизации, концептуализации и измерения влияния городской среды на здоровье 
(№ 13, 22), а также общим методологическим вопросам — ​выборке, направляе­
мой респондентами (№ 8, 30), и целевой выборке (№ 17).

Аналогичные результаты анализа по сети CiteJ приведены в таблице 2 в При­
ложении 1. Тогда как наибольшее количество цитирований в этой сети имеет ра­
бота Д. Хекаторна 1997 г. (№ 1 в табл. 2), посвященная описанию выборки, на­
правляемой респондентами, для изучения скрытых популяций, три следующие 
за ней работы также входили в топ публикаций по таблице 1: тема сплоченно­
сти в городских сообществах и насилия (№ 2), шкала депрессивности (№ 3) и ра­
совая сегрегация по месту жительства (№ 4). В целом 18 из 33 представленных 
в таблице 2 работ присутствует также в таблице 1 (пересекающиеся в двух табли­
цах статьи выделены серым цветом). Значительное количество не представлен­
ных в таблице 1 работ посвящено вопросам здоровья маргинальных групп в го­
родах — ​распространения ВИЧ и других инфекций через обмен шприцами среди 
людей, употребляющих наркотики, заболеваний, передающихся половым путем, 
здоровья бывших заключенных, а также психологических проблем и депрессии. 
Можно выделить работы, посвященные физической активности в городских про­
странствах (№ 23) и избыточного или недостаточного веса детей (№ 29), а также 
методологии проведения исследований (№ 26).

На рисунке 3 приведен основной путь в сети CiteSQ, состоящий из 12 работ. 
Вошедшие в него публикации представлены в таблице 3 в Приложении 1 (отме­
чены кодом 1). По три работы опубликованы в журналах Journal of Urban Health 
и Health Policy and Planning, по 2 работы — ​в журналах Environment and Urbanization 
и Lancet. Наиболее ранняя работа (М. Нортриджа, № 1 в табл. 3) опубликована 
в 1998 г. и посвящена влиянию курения на преждевременную смертность жите­
лей в Гарлеме, одном из районов Нью-Йорка. Следующая статья А. Геронимуса (№ 4 
в табл. 3) 2000 г. уже носит программный характер и, основываясь на данных эм­
пирических исследований, утверждает значимость изучения структурных факторов, 
влияющих на состояние здоровья и смертность в районах современных городских 
гетто и проживания меньшинств, которые должны приниматься во внимания спе­
циалистами в области городского здравоохранения. Три следующие работы авто­
ров Д. Влахова и С. Галеа (2002; 2003; 2005) обозначают направления городского 
здравоохранения как самостоятельной дисциплины, опирающейся на наработки 
в области экологии, эпидемиологии и социологии. Влияющие на здоровье факто­
ры рассматриваются в рамках трех широких тем — ​социальной среды, физической 
среды и доступа к медицинским и социальным услугам. Работы 2002 и 2005 гг. так­
же были выделены в ходе анализа наиболее цитируемых публикаций в сети CiteSQ. 
Следующие статьи посвящены стратегиям управления здоровым городом (2007), 
а также вопросам достижения справедливости в отношении здоровья в городах 
(2007, 2008). Далее в 2011 г. и с большим отрывом в 2017 г. в основном пути на­
ходятся работы, поднимающие вопросы состояния здоровья жителей трущоб. На­
конец, две наиболее недавние статьи (2017—2022) посвящены обсуждению роли 
моделей медицинского обслуживания в городских сообществах (urban community 
health workers) в решении проблем неравенства в состоянии здоровья в городах.
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Таким образом, в работах основного пути от понимания важности учета со­
циальных факторов на основе эмпирических исследований тематика переходит 
к формированию городского здравоохранения как самостоятельной междисци­
плинарной области исследований и вопросам достижения справедливости в от­
ношении здоровья, недостижимой для жителей городских трущоб; после чего об­
суждаются попытки практического решения этих проблем через медицинское 
обслуживание в городских сообществах.

Рис. 3. Основной путь (слева) и ключевые пути (справа) в сети CiteSQ

Тематика, представленная в основном пути, может быть описана подробнее по­
средством анализа работ, входящих в ключевые пути (см. Приложение 1, табл. 3, 
код 2). Сюда входит 27 работ, из которых 12 включены в основной путь, описанный 
выше. Ранние работы (1998—2000) в левой нижней части рисунка 3 (М. Спирс, 
Л. Левитон, Н. Фройденберг) в этой структуре посвящены предотвращению бо­
лезней и пропаганде здорового образа жизни (что подразумевает предотвра­
щение сердечных заболеваний, использования наркотиков, насилия, переда­
чи ВИЧ-инфекции). Публикации (2000—2002) в правой нижней части рисунка 
(Дж. Кригер, А. Эйзингер, Д. Хиггинс и далее) посвящены формированию иссле­
довательских центров на базе сообществ в различных городских условиях. Рабо­
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ты в средней части рисунка значительно пересекаются тематически с работами 
из основного пути и рассматривают городское здоровье в связи с социальным 
неравенством, проживанием в трущобах и — ​в более поздних работах — ​влияни­
ем медицинского обслуживания для решения этих проблем. Последние публика­
ции (2021—2022) в правой верхней части рисунка (В. Дачага и др.) посвящены 
безопасности землевладения (land tenure security). Таким образом, дополнитель­
ные тематики, найденные в ключевых путях, относятся к пропаганде здорового 
образа жизни и тематике безопасности землевладения, а также подробнее опи­
сывают формирование исследовательских центров на базе сообществ для реше­
ния проблем здравоохранения.

Основной путь в сети CiteJ, состоящий из восьми работ в журнале Journal of 
Urban Health, показан на рисунке 4 (слева) (см. также Приложение 1, табл. 4, код 
1). Он начинается с двух статей 2001 г., посвященных влиянию тюрем и исправи­
тельных учреждений на здоровье населения. Три следующие публикации (2001, 
2005 и 2006 гг.) посвящены вопросам реинтеграции выходцев из исправитель­
ных учреждений в городские сообщества и их влиянию на общественное здоро­
вье, в том числе с помощью специализированных социальных программ (рассма­
тривается их влияние на повторные аресты, использование наркотиков и ВИЧ). 
С 2010 г. фокус работ смещается на рискованное сексуальное поведение мужчин, 
употребляющих наркотики / выходящих из тюрьмы / практикующих сексуальные 
связи с мужчинами (MSM). Таким образом, в этом основном пути превалирует те­
матика здоровья группы населения, связанной с тюремным заключением, и ее 
влияние на общественное здоровье в целом.

Рис. 4. Основной путь (слева) и ключевые пути (справа) в сети CiteJ
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В ключевые пути по сети CiteJ (см. Приложение 1, табл. 4, код 2) вошло 23 ста­
тьи, из которых восемь также входят в основной путь, описанный выше. Рисунок 
4 показывает, что ключевые пути разбиваются на три части. Структура справа 
повторяет основной путь. Дополнительные работы посередине рисунка связаны 
с маргинальными группами населения и посвящены вопросам безрецептурной 
продажи шприцев в контексте предотвращения ВИЧ (2000—2013). Структура 
слева представляет тематику связи урбанизации и здоровья, а также становле­
ния городского здравоохранения как самостоятельной дисциплины (выделен­
ная в анализе сети CiteSQ), а работы 2008 и 2020 гг. посвящены материнскому 
и детскому здоровью.

В каждой сети цитирований были выделены кластеры, или «острова», — ​плотно 
связанные друг с другом узлы, отражающие локально важные участки сети. В сети 
CiteSQ основной кластер состоит из 98 узлов и включает 26 из 27 работ, входящих 
в структуру основного и ключевых путей (см. Приложение 1, табл. 3, код 3). Кроме 
отмеченных выше, первые по времени появления публикации в этом кластере 
охватывают тематики проблем общественного здравоохранения в развивающих­
ся странах и семьях с малым достатком, влияния социального доверия и социаль­
ных связей на здоровье,, употребления наркотиков и обусловленной ими смерт­
ности. С середины 2000‑х годов публикации посвящены связи здоровья с жизнью 
в городе, соседскими общинами, жизнью в трущобах, а также развитию город­
ской политики и планированию в области здоровья и справедливости в отноше­
нии здоровья; встречаются работы по построению индекса здоровья населения, 
а также материалы, посвященные распространению COVID‑19.

В сети CiteJ основной кластер состоит из 92 узлов и включает 14 из 23 работ, 
входящих в структуру основного и ключевых путей (Приложение 1, табл. 4, код 3). 
Дополнительные темы в этом кластере посвящены проблематике исследователь­
ских центров на базе сообществ (встреченных в ключевых путях в сети CiteSQ), 
употребления наркотиков в более широком контексте, чем встречалось в ключе­
вых путях в этой сети, репродуктивного здоровья женщин и здоровья детей (в том 
числе заболевания астмы).

Интерес представляют работы, вошедшие в кластеры с меньшим количест­
вом узлов. Таблицы 5 и 6 в Приложении 1 показывают их состав для каждой сети 
цитирований.

В сети CiteSQ можно выделить тематики контроля и выявления различных за­
болеваний, встречающихся у жителей городских агломераций: контроля астмы 
в городских пространствах в рамках специализированных проектов (кластер 1), 
профилактики рака с помощью маммографических скринингов (7  10), гепатита 
В и ВИЧ (8), выявления миомы матки (13). Сюда же можно отнести обсуждение 
профилактического подхода к здоровому старению пожилых людей (9). Другая 
группа тем посвящена здоровью бездомных (15) и заключенных (16), при этом 
последний кластер тематически совпадает с основным путем, полученным в сети 
CiteJ; в контексте бедности и бездомности обсуждаются также азартные игры (6). 
Два кластера рассматривают тематику домашнего насилия и первичной меди­

10	 Здесь и далее в скобках указаны номера кластеров.
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цинской помощи (2), использования оружия и убийств (5). Группа кластеров по­
священа темам, связанным с употреблением наркотиков, — ​оценке потребителей 
инъекционных наркотиков в крупных мегаполисах (10), оценке программы про­
дажи стерильных шприцев (11), связи потребления наркотиков с распростране­
нием ВИЧ (3) и выселением из жилых помещений (12). Сюда же можно отнести 
тематики, посвященные рискованному сексуальному поведению мужчин, зани­
мающихся сексом с другими мужчинами (4), и состоянию здоровья представите­
лей сексуальных и гендерных меньшинств, поскольку в них также поднимается 
тематика заболевания ВИЧ (14). Тематика кластера 17 посвящена специфиче­
ской теме — ​существованию городских крыс в мегаполисах.

В сети CiteJ ряд тем посвящен оценке различных аспектов городской среды и ее 
влиянию на физическое состояние горожан: физической активности в окружаю­
щей искусственной и социальной городской среде (2), городским пространствам, 
озеленению, использованию зонирования и точкам продажи алкоголя (13), го­
родской пищевой среде и индексу массы тела, ожирению (7). Также выделяется 
тематика профилактики — ​контроль астмы (9), профилактический педиатрический 
уход за маленькими детьми (6). К профилактике можно отнести модель укрепле­
ния здоровья стареющего населения (12), здоровое старение в городах, вовлече­
ние пожилых людей в волонтерскую деятельность для укрепления здоровья (18).

Выявляются темы расовых различий в состоянии здоровья в городских сооб­
ществах (8), самооценки состояния здоровья, в том числе в контексте сегрегации 
и джентрификации (11). Связаны с ними темы здоровья бездомных людей в кон­
тексте изменения климата (15) и жилищной нестабильности (16). Как и в сети 
выше, представлена тематика лицензирования продажи и незаконного оборота 
огнестрельного оружия, убийства в городских округах (4).

Как и в описанных выше результатах, в данной сети присутствуют темы, свя­
занные с использованием наркотиков, в том числе смертность от передозировки 
наркотиками (1), рискованные сексуальные отношения, использование наркоти­
ков, заболевания, передающиеся половым путем (3), распространение гепатита 
В и ВИЧ у потребителей инъекционных наркотиков, программы вакцинации (10). 
Тематика ВИЧ представлена через расовые и этнические различия в распростра­
ненности и рисках ВИЧ (17) и профилактику ВИЧ для женщин (14). Сюда же вхо­
дит тематика заболеваний, передающихся половым путем, и рискованного сексу­
ального поведения у заключенных и выходцев из мест лишения свободы, которая 
напоминает основной путь, полученный по сети CiteJ. Отличительной особенно­
стью анализа данной сети является получение кластера, в котором обсуждаются 
методологические вопросы исследований в области городского здравоохране­
ния — ​оценка выборки, используемой для изучения труднодоступных групп (це­
левая выборка, выборка, управляемая респондентом) (5).

Анализ ключевых слов
Для анализа ключевых слов используется сеть соприсутствия ключевых слов 

KKn. Она построена путем перемножения двумодальной сети, связывающей 5590 
публикаций-хитов, найденных по ключевому запросу, с 8254 ключевыми словами. 
Веса связей нормализованы с помощью фракционного подхода [Batagelj, 2020].
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Ввиду малого количества работ с выделенными ключевыми словами до 1990 г. 
внимание к различиям в частоте их появления в работах было направлено к стать­
ям, опубликованным не ранее 1990 г. Публикации были разделены на четыре пе­
риода по десятилетиям: 1990—2000, 2001—2010, 2011—2020 и 2021—2022. 
Для каждого периода была построена своя сеть соприсутствия ключевых слов 
и подсчитана метрика входящей центральности, позволяющая оценить, насколько 
часто в указанном периоде конкретное слово появлялось в списке ключевых слов.

Наиболее часто встречаются слова health и urban как определяющие для дис­
циплины. В распределении прочих позиций наблюдается вариация, передающая 
изменения в значимых инфоповодах каждого десятилетия. Наиболее наглядно 
изменения в темах академических публикаций для обозначенных четырех вре­
менны́х периодов демонстрируют «облака слов» (см. рис. 5 и 6), которые позво­
ляют получить своеобразный «срез» академических инфоповодов за десятилетие 
(ключевые слова health и urban исключены из визуализаций, чтобы подчеркнуть 
существующие различия).

Рис. 5. Облака слов для периода 1990—2000 гг. (слева) и 2001—2010 гг. (справа)

 

Рис. 6. Облака слов для периода 2011—2020 гг. (слева) и 2021—2022 гг. (справа)

1990‑е и 2000‑е годы отмечены ростом обеспокоенности распространением 
ВИЧ. В публикациях часто встречаются понятия риска и отсылки к организован­
ным коллективным формам здравоохранения. Отдельно следует отметить акаде­
мический фокус на наркотических веществах как факторе распространения ВИЧ. 
В 2010‑е годы проявились иные тренды, в первую очередь социальный аспект 
здравоохранения, и на передний план вышли концепты коммунальности. Гораз­
до чаще встречаются понятия социального, сообществ и соседств, а также пуб­
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личности и неравенства. Этот тренд частично продолжился в начале 2020‑х, од­
нако ожидаемо наиболее релевантной и популярной проблемной областью здесь 
стала пандемия COVID‑19. Примечательно, что пандемия перекрыла и гендерный 
вопрос: впервые за 30 лет ключевое слово «женщина» не вошло в топ‑20 самых 
часто встречающихся (см. Приложение 2, рис. 1). Резкое падение интереса к ген­
дерным аспектам здравоохранения фиксируются в конце 2010‑х, однако именно 
2021 г. сводит ранее достаточно устойчивый рост практически к нулю.

Наблюдая распределение частот упоминания наиболее популярных за весь 
исследуемый диапазон ключевых слов (см. Приложение 2, рис. 2), можно отме­
тить, что многие из них отражают временно релевантный инфоповод или акаде­
мическую моду. Так, тематика ВИЧ имеет два острых пика активного появления 
в академических работах, однако исчезает по мере сокращения медиапокрытия 
и экстренности эпидемии в развитых странах, равно как и тема наркотических ве­
ществ. Примечательно распределение частот для ключевого слова factor: устой­
чивый рост сменяется резким падением и еще более резким новым пиком. По­
скольку поиск факторов, как правило, привязан к крупным проблемам наподобие 
эпидемий, он распространяется по мере развития проблемы и угасает с ее раз­
решением в ожидании новой. Неоднородна также динамика использования слов 
public и state: они встречаются в среднем достаточно редко, однако имеют яркие 
пики в 2010‑е годы. Выше была обозначена «социальная» направленность ака­
демических текстов 2010‑х, и популярность проблематики публичности или госу­
дарственных мер отражает этот тренд.

В общей сети соприсутствия ключевых слов по всем годам KKn был выделен 
основной кластер ключевых слов, представленный на рисунке 7.

Рис. 7. Основной кластер в сети соприсутствия ключевых слов KKn
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Выявляются три ключевых направления проблемных областей. Кластер слов, 
соприсутствующих с hiv, отражает развитие тематики ВИЧ и затрагивает сопря­
женные с ней демографические и социальные аспекты (употребление наркоти­
ческих веществ, сексуальное поведение и проч.). Вторым субкластером сети яв­
ляется организация здравоохранения (слова, соприсутствующие с care), куда 
входят слова, относящиеся к управленческим и организационным аспектам ме­
дицины (management, serviсe и т. п.). Выделяется небольшая группа слов, связан­
ных с community, часто используемым для описания партиципаторных практик 
локальных сообществ, связанных с медицинским уходом. Еще один когерентный 
блок соприсутствующих слов относится к проблеме распространения практик здо­
рового образа жизни горожан и необходимой для этого физической инфраструк­
туры (physical environment, activity, build). Здесь ярче прочего видна связка меди­
цины с городом как средой обитания. Выделяются такие выражения, как green 
space, planning, отражающие распространенный фокус на трансформации город­
ской среды с целью оздоровления ее жителей. Отдельно следовало бы подчерк­
нуть малочисленные, но заметные на фоне остальной сети слова, посвященные 
роли государства как актора в оздоровлении городской среды. В отличие от ри­
торики «лечения» или «заботы» о пациентах, государственный дискурс включа­
ет не «сообщества» и не «пациентов», но «государственные единицы» (state unit). 
Эпидемиологический надзор (syndromic и surveillance) показывает биополитиче­
ский фокус рассмотрения роли государства в публикациях по данной тематике.

Несмотря на подчеркнутые выше смысловые различения в сети соприсутствия 
ключевых слов, важно отметить, что сами кластеры имеют связи друг с другом. 
Возможны и даже популярны преломления дискуссий о ВИЧ с перспективы ор­
ганизации здравоохранения. Лечение предполагает академический и социаль­
ный контекст, предоставляющий соучастие для эффективного достижения целей. 
В свою очередь, специфику как образования сообществ, так и предоставления 
медицинской помощи имеет городская среда.

Далее сети соприсутствия ключевых слов были изучены в динамике. Коли­
чество ключевых слов в сетях по периодам составило: 1603 за 1990—2000 гг., 
3778 за 2001—2010, 6195 за 2011—2020 гг. и 3034 за 2021—2022 гг. В каж­
дой сети с помощью подхода «островов» также были выделены основные класте­
ры связанных ключевых слов (см. Приложение 2, рис. 3—6).

Редуцированные версии сетей работ и ключевых слов были использованы для 
построения сетей совстречаемости ключевых слов по четырем указанным перио­
дам (число узлов в них равняется количеству ключевых слов в каждом периоде).

В сети, отражающей первый временной период (см. Приложение 2, рис. 3), на­
блюдается подчеркнуто управленческий академический дискурс. Главными тема­
ми публикаций являются либо новые методы и результаты академических исследо­
ваний, либо организационные вопросы лечения. Эти два направления достаточно 
ощутимо разъединены и соединяются только в точках, отражающих массовые бо­
лезни, где заболевание перестает быть сугубо объектом исследования и стано­
вится предметом политических стратегий (см. tuberculosis, hiv).

В период 2001—2010 гг. (см. Приложение 2, рис. 4) дискурс о «здоровой» го­
родской среде центрируется вокруг единой проблемы ВИЧ-инфекции. Сеть также 
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наглядно показывает главную гипотезу о ее распространении, связанную с сек­
суальным поведением и употреблением наркотических веществ. Вероятно, под 
эгидой заболевания, характеристики распространения которого не могут быть 
проанализированы в отрыве от социального контекста, возник дискурс о соци­
альном неравенстве и роли сообществ в медицине. Настоящая сеть имеет тема­
тические «отростки», связывающие сообщества с академическими исследования­
ми, которые включают расовую и гендерную справедливость в систему координат 
организации медицины. Наиболее необычна, однако, связь, образующаяся у цен­
трального набора слов с понятиями социальной ответственности и биоэтики че­
рез категорию риска. Так, именно риск оказывается связующим звеном между 
медицинской практикой и социальной проблематикой, актуализируя скорее пре­
венцию, чем лечение.

Во втором десятилетии XXI века вопрос ВИЧ отошел на второй план, однако 
«риск» сохранил свое центральное положение в дискурсе. Маркировка «риска» 
удобно локализует болезнь в точке пересечения определенных социальных фак­
торов, переводя внимание с уже больных на тех, кто мог бы потенциально забо­
леть. Расширяется географический спектр «городского», к которому обращаются 
исследователи: если в предшествующие периоды слово «город» (city) как имя соб­
ственное проявляло себя лишь в сочетании New York City, то на рисунке 5 Прило­
жения 2 уже видны отсылки к европейским городам или Гонконгу. Выделяются три 
смежные проблемные области, близко сопоставимые с наблюдаемыми в общей 
сети (см. рис. 7): факторы риска, городская среда и организация здравоохранения.

В сети за 2021—2022 гг. доминирует пандемия COVID‑19. Сеть соприсутству­
ющих ключевых слов (см. Приложение 2, рис. 6) иллюстрирует изобилие социаль­
ных, экономических и пространственных измерений пандемии. Тема вакцинации 
оказывается не самой явной, в то время как на первый план обсуждений выходят 
сравнительный анализ эффективности реакции на возникшую угрозу между стра­
нами, особенности городских и сельских возможностей предохранения от болез­
ни и меры, которые можно принять, чтобы обезопасить публичное пространство. 
Особенности этой сети наиболее ярко подчеркивают произошедший с 1990‑х го­
дов сдвиг в медикалистском дискурсе в пользу фокуса на публичности: главными 
героями статей о медицине становятся не сами вирусы и их изучение, но сообще­
ства, города, государства — ​иными словами, социальные единицы, структура ко­
торых зачастую играет решающую роль в определении развития болезни.

Обсуждение полученных результатов и выводы
Проведенный анализ показывает, что тематика городского здоровья состоит 

из ряда ключевых подтем. В последние десятилетия в научном дискурсе активно 
обсуждались вопросы важности эмпирического изучения факторов, влияющих 
на здоровье, где условия физической городской среды — ​это только одна из его 
детерминант. Актуальными для обсуждения становятся вопросы социальной спра­
ведливости в отношении здравоохранения и решения проблем с доступом к ме­
дицине через медицинское обслуживание в городских сообществах. Один из клю­
чевых концептов — ​«риск», показанный как важный при обсуждении здоровой 
и безопасной городской среды, — ​сочетает медицинские вопросы распростране­
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ния инфекционных заболеваний с социальными детерминантами и контекстами 
их распространения (употребление наркотических веществ, сексуальное поведе­
ние) и вопросами организации превентивной системы здравоохранения. Часто 
в фокусе обсуждения такой помощи оказываются маргинализированные группы 
населения (выходцы из тюрем, представители нетрадиционной сексуальной ори­
ентации, люди, употребляющие наркотики), однако дискурс находит выражение 
и в контексте детства, материнства и «здорового долголетия». Можно отметить 
и фокус на внимании к сообществам и городам как социальным акторам, струк­
тура которых зачастую играет решающую роль в определении развития болезни.

Мы увидели, что некоторые выявленные тематики культурно обусловлены и свя­
заны с определенной средой, которая попадает в «объектив» научного дискурса 
в публикациях на английском языке (обсуждение крыс в городском пространстве, 
вопросы свободного ношения оружия). С одной стороны, это говорит о том, что ис­
пользуемая методология выявления основных работ аккуратно идентифицирует 
группы, посвященные недоминантным тематикам. С другой стороны, это указыва­
ет на важность проведения такого рода анализа на уровне национальных культур. 
В этом смысле использование для анализа научного дискурса публикаций на англий­
ском языке из базы WoS (Core Collection), имеющей условия для индексации журна­
лов, можно рассматривать как ограничение исследования, неизбежно смещающее 
обсуждение получившегося дискурса в определенный контекст западной научной 
школы (и социальных проблем, актуальных для принадлежащих к ней авторам).

Динамический анализ показал, что область городского здоровья достаточно 
подвижна и чувствительна к актуальным социальным проблемам и проблемам 
в области здравоохранения. Достаточно длительный период времени актуальные 
вопросы научного дискурса были посвящены тематике распространения ВИЧ-ин­
фекции, а на сегодняшний день значимое место в актуальной повестке занимает 
тема борьбы с эпидемией COVID‑19 и последствиями глобальной пандемии. Это 
не дает основания утверждать, что тематика работы с ВИЧ «ушла» из научного дис­
курса. Скорее, за прошедшее время эта область сложилась в отдельное направ­
ление, «специализировалась» и в настоящее время представлена в отдельных 
журналах. Вместе с тем она значительно меньше присутствует в дискурсе ученых, 
занимающихся вопросами городского здравоохранения в целом.

Наконец, стоит отметить и такой важный результат анализа научных публика­
ций, как появление программных работ и обсуждение методологии исследований 
по тематике здоровых городов. Это указывает на определенную зрелость направ­
ления и на то, что оно нацелено на формирование относительно самостоятель­
ной предметной области.

Сравнение результатов, полученных при анализе массивов библиографиче­
ских данных, собранных двумя разными способами — ​по поиску через ключевые 
слова и по топовому журналу в изучаемой области, — ​показало их комплемен­
тарность. Темы публикаций в Journal of Urban Health можно отнести к более спе­
цифическим, часто они связаны с маргинализированными группами населения 
и форматами работы с ними. Чтобы уходить от ограничений одного источника ин­
формации, мы рекомендуем другим исследователям использовать более широ­
кие поисковые запросы.
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С точки зрения методологии работа с различными источниками данных (поиск 
по ключевым словам в WoS, по статьям в конкретном журнале в WoS) и примене­
ние различных методов анализа (анализ ключевых слов, публикаций) позволили 
получить надежные и разнообразные результаты. Выводы на базе анализа сетей 
цитирования нашли дополнительное подтверждение в анализе ключевых слов.

Исследование показало комплексную картину тематик, собирающихся вокруг 
концепта здоровых городов. Связывая полученные результаты с выводами пре­
дыдущих исследований, мы также фиксируем тренд на устойчивый рост числа пуб­
ликаций, посвященных этой тематике. Ценность работы заключается в выделении 
наиболее значимых статей, с которыми может познакомиться любой специалист 
или исследователь, работающий в области здоровых городов. К сожалению, про­
веденный анализ не позволяет ответить на вопрос, какие дисциплины в настоя­
щее время формируют поле и насколько кросс-дисциплинарным оно является. Это 
способен показать анализ сетей соавторства, который может быть следующим 
шагом данной работы. Интересным направлением дальнейшего анализа также 
представляется сравнение научного дискурса с общественным дискурсом, фор­
мируемым в социальных медиа, что уже было экспериментально апробировано 
авторами проекта  11 [Мальцева и др., 2022].
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